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DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

 

DER EMPFANG

Das Thermalbad mit der wohltuenden Wärme der Thermalquelle bietet ein breites 
Spektrum: ein 30 °C Innenbecken mit Massagedüsen und Nackenduschen, ein Spaßbe-
cken mit Brodelbucht und Sprudelliegen, temperiert auf 32 °C, sowie das Therapiebe-
cken mit 32 °C. Im Außenbereich gibt es ein auf 35 °C erwärmtes Becken, ebenfalls mit 
Sprudelbucht. Über die Wellnesstreppe erfolgt der direkte Zugang von der Badeland-
schaft in den Wellnessbereich. Das »Beauty & DaySpa« lädt mit seinem harmonischen 
Ambiente zu wunderbaren individuellen Anwendungen für Körper und Schönheit ein. 
Relax-Massagen, individuelle Gesichtsbehandlungen, Packungen in der Schwebeliege 
und vielfältige Tagesarrangements, wie der »Wohlfühltag«, »Schönheitstraum« oder 
der »Albtherme Relax« bieten dem Gast viel Wellness zum Spezialtarif. Ein besonderes 
Gesundheitsangebot ist die »Totes-Meer-Salzgrotte«. Bequeme Liegen, ruhige Musik 
und angenehme Beleuchtung lassen Sie in der Grotte den Alltag vergessen. Boden 
und Wände bestehen aus original Totes-Meer-Salzsteinen. Die reine, ionisierte Luft 
wird durch die Haut- und Atemwege aufgenommen und verspricht Linderung bei Haut- 
und Atemwegserkrankungen, aber auch bei Stress, Allergien und psychosomatischen 
Störungen. Die Grotte wird mit trockener Kleidung oder mit Bademantel betreten. 
Öffnungszeiten täglich nach Terminvereinbarung.
Durch die Badelandschaft gelangen Sie in das Obergeschoss zur Sauna-Landschaft mit 
einer Gesamtgröße von etwa 1.100 m². Es gibt drei Saunabereiche: Damen, Herren 
und gemischt. Alle Saunabereiche sind täglich gleichzeitig geöffnet; die Nutzung der 
Solarien in diesem Bereich ist im Inklusivpreis der Albtherme enthalten.

Im Empfangs- und Service-Bereich erwartet kompetentes Personal den Badegast. Der 
attraktive Thermenshop ist direkt angeschlossen. Hier können Sie bei Bedarf Bade-
tücher ausleihen, Badekleidung, Pfl egeprodukte oder auch Zeitschriften, Bücher, Ge-
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schenkgutscheine und vieles mehr 
erwerben.

Montag bis Freitag von 
10:00 – 22:00 Uhr | Samstag, Sonn-
tag, feiertags von 9:00 – 22:00 Uhr. 
Aufgrund der gelungenen räum-
lichen Trennung gibt es täglich 
getrennte Damen- oder Herren-
Sauna sowie Gemeinschafts-Sauna.

2 Stunden 12,00 € | 
3 Stunden 13,50 € | 
Tagesaufenthalt 16,00 €. 
Die Preise für Wertkarten, Wohlfühl- 
und Wellnessangebote erfragen 
Sie bitte am Empfang oder infor-
mieren sich unter www.albther-
me-waldbronn.de. Mit Wertkarte 

gibt es bis zu 20 % Rabatt auf den Eintrittspreis. Im Eintritt ist die Nutzung für das 
Thermalbad, den Saunapark und die Solarien enthalten.

Ebenfalls modern gestaltet ist der zentrale Umkleidebereich im Erdgeschoss. 42 Ein-
zelkabinen, schöne Dusch- und Sanitärbereiche für Damen und Herren stehen den 
Besuchern zur Verfügung. Für den Saunabereich gibt es separate Reinigungsduschen. 
Die Saunagäste kleiden sich im zentralen Umkleidebereich der Therme um.

Es gibt drei Saunabereiche: Damen, Herren und gemischt. Alle Saunabereiche sind 
täglich gleichzeitig geöffnet.

Beide Komplexe sind komplette, in sich geschlossene Saunabereiche mit einer Größe 
von jeweils etwa 140 m². Auch die Ausstattung ist gleich: 
Eine fi nnische Blockbohlen-Sauna, bei den Herren mit 90 °C, bei den Damen mit 85 °C, 
jeweils für etwa 16 bis 20 Gäste ausreichend. Stündlich erfolgt ein Hand-Aufguss. 
Je eine Warmluft-Sauna mit 50 °C bei etwa 50 % Luftfeuchte und Farblichtern, sowie 
ein achteckiges Dampfbad für sechs Personen. 
In den Saunabereichen fi nden Sie Reinigungsduschen, Kaltduschen, Kneipp-Fußbecken, 
Solarien und jeweils einen Ruheraum. Beide Bereiche haben einen eigenen Freiluft-
bereich.
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Hier stehen fünf Saunen und 
ein Dampfbad für Sie bereit. 
Auffällig ist die Konzeption der 
Gesamtanlage: 
Das Ambiente wird geprägt von 
einer schönen Holzdecke mit 
Sichtbalken. Die Saunen sind 
als eigenständige Gebäude, mit 
Holzschindeln gedeckt, in Block-
bohlenbauweise eingestellt. Sie 
betreten also nicht einfach ei-
nen Sauna-Raum, sondern ein 
Sauna-Haus.

Das Gebäude mit vier großen 
Fenstern und einer Glastüre ist 
im Inneren auf 85 °C erwärmt. 
Die Wärme wird von zwei 
runden Sauna-Öfen – mit zahl-
reichen Sauna-Steinen belegt – 
erzeugt. Für die maximal 30 Gäste fi ndet stündlich ein Hand-Aufguss statt.

Diese Sauna ist baugleich mit der Albtal-Sauna, jedoch heißer. Bei 95 °C erfolgt hier 
halbstündlich ein Aufguss durch ein sich automatisch drehendes Mühlrad. 

Wer es heiß und trocken liebt, ist hier genau an der richtigen Stelle, denn bei 85 °C 
fi ndet kein Aufguss statt. Mit »Vogelgezwitscher und Blätterrauschen« können 16 bis 
20 Gäste gut entspannen.

DIE GEMEINSCHAFTS-

SAUNEN

DIE ALBTAL-SAUNA

 

DIE MÜHLEN-SAUNA

DIE QUELLEN-SAUNA



DIE WARMLUFT-SAUNA

DAS »HEXENHÄUSLE«

DAS DAMPFBAD

»BLAUE GLASOASE«

DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

Diese Sauna ist als achteckiges Gebäude errichtet. Um den Ofen in der Raummitte fi n-
den bis zu 20 Gäste gleichzeitig Platz. Oberhalb des Ofens hängt eine Schale mit Kräu-
teressenzen, die angenehme Düfte verbreiten. Bei 50 °C und einer Luftfeuchtigkeit von 
50 % können Sie auch wechselnde Lichter mit Spektralfarben auf sich wirken lassen.

Diese Sauna im Außenbereich ist mit dicken Blockbohlen errichtet. Beim Eintreten 
fällt die mächtige Naturstein-Ummauerung des Sauna-Ofens auf, die – bei 95 °C – für 
eine angenehme Wärmeabstrahlung sorgt. Etwa 25 Gäste können gleichzeitig den 
stündlichen Aufguss genießen und dabei durch die beiden Fenster den Blick nach 
außen wenden.

Die »Blaue Glasoase« entführt die maximal 10 bis 12 Gäste mit dem Bergkristall, 
den Glasmosaiken, den Lichtsäulen und bunten Ministrahlern bei 45 °C und 100 % 
Luftfeuchte in eine andere Welt. 

Die Warm- und Kaltduschen sind im Duschbereich gemeinsam untergebracht und 
durch eine gebogene Wand getrennt. Für die Abkühlung gibt es Schwall- und Düsen-
duschen und natürlich den Kneippschlauch. Im Außenbereich befi ndet sich eine 
»Dusch-Schnecke«, ebenfalls mit Duschen, Schlauch und einer Kübeldusche.
Kneipp-Warmfußbäder gibt es in zwei Bereichen, einmal das »Brunnen-Fußbad« mit 
einem integrierten Kunstobjekt, des weiteren Keramik-Bottiche im hinteren Saunen-
Bereich.
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DIE AUSSENANLAGE

RUHEMÖGLICHKEITEN

MASSAGEN | WELLNESS

SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Im 1. Obergeschoss gibt es für die gemischten Saunen zwei Außenbereiche mit insge-
samt etwa 200 m² Fläche. Sie fi nden hier Liegen um zu entspannen, können aber auch 
über eine außen befi ndliche Treppe die Liegefl ächen im Thermenbereich mitnutzen.

Es stehen Ihnen im gemischten Bereich zwei Ruheräume zur Verfügung, die mit viel 
Glas sowohl nach außen als auch nach innen versehen sind. Für die kleine Pause 
zwischendurch sind Tische und Liegen aufgestellt. 

Genießen Sie das individuelle Wohlfühlprogramm im »Beauty & DaySpa«. Spezielle Ge-
sichtsbehandlungen, Massagen mit erlesenen Ölen, Körperanwendungen, Fußpfl ege 
und Tagesarrangements können beim Besuch der Therme nach Verfügbarkeit gebucht 
oder vorab reserviert werden. Der Wellnessbereich ist über die Badelandschaft direkt 
erreichbar.

Die Nutzung der etwa 30 Solarien ist im Eintrittspreis enthalten, es steht eine große 
»Solarienlandschaft« für Sie bereit.

Auch hier lohnt es sich, in der »Albtherme« die nächsten Termine zu erfragen. Candle-
Light-Baden und attraktive Themenabende im Sauna-Park laden an wechselnden Ter-
minen zu besonderen Bade-und Saunaerlebnissen ein.

Ihnen steht innerhalb des Thermalbades das Restaurant und Bistro zur Verfügung. 
Während das Restaurant auch von außen zugänglich ist und im Sommer einen schönen 
Biergarten bietet, kann man das Bistro in Badebekleidung von der Badelandschaft aus 
direkt betreten. Genießen Sie in Restaurant und Bistro die leichte, regionale Küche und 
ein vielfältiges gastronomisches Angebot.

Die Anwendungen und den Verzehr bezahlen Sie in bar oder mit der EC-Karte.

Direkt an der Therme stehen kostenfrei Parkplätze zur Verfügung – oder Sie nutzen, 
ebenfalls kostenfrei, die hauseigenen Tiefgaragen.
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Albtherme, Waldbronn
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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ALBTHERME

BERGSTRASSE 30 

76337 WALDBRONN

 07243 5657-0

MAXIMAL-
WERT:  16,00 €

PARTNER-GUTSCHEIN »Zwei kommen, einer zahlt.«

Albtherme, Waldbronn
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, erhalten Sie, nachdem Sie eine Tageskarte im Wert von 16,00 € gekauft haben, eine 

Karte mit gleichem Leistungsumfang kostenfrei für Ihre Begleitperson.

Die Vorlage von zwei Gutscheinen ist nicht gestattet, der Eine kann nicht die Begleitper-

son des Anderen sein!

Bitte beachten Sie die verbindlichen Erläuterungen auf Seite XXX dieses Buches!

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 3. 2012


