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Wer es nicht kennt sollte hinfahren: Das Deggenhausertal mit seiner Weite, den 
Höhenzügen, Wiesen und Obstbäumen versprüht einen subtilen Charme. Im Ozon-
Hallenbad können Sie in dem tiefenverstellbaren 25-m-Schwimmbecken gemütliche 
oder sportliche Bahnen ziehen. Die Wassertemperatur beträgt konstant 30 °C. Unter-
wasser-Massagedüsen runden das Badeerlebnis ab. Für die kleinsten Gäste gibt es 
ein Planschbecken.
Im Jahre 2005 wurde der Saunabereich eingeweiht. In dem etwa 300 m² großen In-
nenbereich haben Sie die Wahl zwischen zwei Saunen, einer Infrarotkabine und dem 
Dampfbad. Es geht bei der Sauna im »Aquatal« nicht um Masse, Events oder Highlights 
– es geht ums Saunieren in einem ruhigen und familiären Rahmen. Wer das sucht oder 
kennenlernen möchte ist hier genau richtig!

Der freundlich gestaltete Empfangsbereich ist so konzipiert, dass Sie auch gemütlich 
sitzen und erfrischende Getränke zu sich nehmen können.

Montag bis Donnerstag von 14:00 bis 22:00 Uhr | Samstag von 8.00 bis 12:00 Uhr | 
Sonntag von 8:00 Uhr-16.00 Uhr. 
Am Dienstag ist Damen-Sauna, samstags und sonntags Familien-Sauna. 
Ab dem 1. Juni, in der Regel bis Ende August, ist Sommerpause.
Die aktuellen Termine erfahren Sie auf der Internetseite.
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Die Tageskarte kostet 10,00 € | Feierabendtarif ab 19:00 Uhr: 9,00 €.

Die Umkleideräume und Reinigungsduschen sind für Damen und Herren getrennt.

In diesem größten Schwitzraum haben 25 bis 30 Gäste Platz. Mit viel Liebe wird 
stündlich bei 90 °C aufgegossen. Die gesamte Front zum Sauna-Garten ist mit Matt-
glas versehen, ein waagerechter Streifen aus Klarglas gibt den Blick nach außen frei 
– Klasse!

12 bis 15 Saunafreunde saunieren hier bei 60 °C und etwa 50 % Luftfeuchtigkeit ge-
meinsam. Entspannung pur in dem nur sehr dezent beleuchteten Raum, der Sie mit 
wechselnden Aromen verwöhnt.

Endlich einmal eine Infrarot-Sauna in der Sie sich wirklich lang machen können … 
Oftmals gibt es ja nur Kabinen von einem Quadratmeter für zwei Personen – diese 
Sauna bietet bei 40 °C in der wohltuenden Infrarotwärme Platz für acht Personen und 
Sie können sich bei der Breite von zwei Metern ausstrecken.

Hier die Eckdaten: Natursteinbänke für zehn Personen, Wände gefl iest und Dampf 
satt bei 45 °C.
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Was wünschen Sie? 
Die Kübeldusche, die 
Schwalldusche, den 
Kneippschlauch oder 
die Erlebnisdusche? 
Ab ins Deggenhauser-
tal, denn hier gibt es 
alles!

Vor der halbrunden 
Wand des »Verteilerraumes«, den Sie aus den Umkleiden betreten, fi nden sich vier 
Bottiche für angenehme Fußbäder.

100 m² Natur erwarten Sie. Die Abgrenzung nach außen erfolgt mit Gabionen zu 
den Seiten und mit Schilf zur Frontseite. Rasenfl ächen und gepfl asterte Bereiche mit 
Liegestühlen stehen für Sie bereit – der Weitblick: traumhaft.

Der Ruheraum ist zum Sauna-Garten hin zweiseitig verglast. Ein Deckenelement mit 
Lichtdioden, die ihre Farbe wechseln, prägt den Raum.

An der Sauna-Bar erhalten Sie erfrischende Getränke, bis hin zum frisch gepressten 
Orangensaft.

Die Getränke an der Sauna-Bar bezahlen Sie bar.

Ihnen stehen genügend kostenfreie Parkplätze in unmittelbarer Umgebung des Bades 
zur Verfügung.
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