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In Wettingen tut sich was. Die Wellness-Anlage in dem sehr ruhigen Einfamilienhaus-
quartier wurde in eine Aktiengesellschaft umgewandelt und bietet nun breiten Kreisen 
die Möglichkeit, MiteigentümerIn zu werden. Auf der Internetseite fi nden Sie einige 
Informationen; am besten aber führen Sie ein persönliches Gespräch oder fordern 
die detaillierten Unterlagen an. Schon jetzt wurde das Nachbargebäude mit einem 
herrlichen Garten erworben. 2009 wird hier die Erweiterung der Wellnessanlage mit 
zusätzlichem Außenbereich und neuen Sauna-Highlights realisiert. 
Aber auch die jetzige Anlage mit einer Gesamtfl äche von etwa 1.000 m², davon 300 m² 
Außenbereich, kann sich sehen lassen. Hier können Sie Ihre Auszeit wirklich genie-
ßen.

Am persönlichen Empfang können Sie Produkte wie Körper- und Pfl egemittel erwer-
ben, aber auch bei Bedarf Sauna-Tücher und Bademäntel ausleihen.

Frauen-Sauna: Montag von 9:00 – 22:00 Uhr. 
Gemischte Sauna: Dienstag, Mittwoch und Freitag von 14:00 – 22:00 Uhr | 
Donnerstag von 18:00 – 22:00 Uhr | Sonntag von 14:00 – 21:00 Uhr. 
Samstags kann die Sauna für private Anlässe gemietet werden. 

Tageskarte: 25,00 CHF. 
Die De-Luxe-Tagekarte (Tageseintritt einschließlich zweier Badetücher, Badeschuhe 
und ein Getränk [kein Wein]) kostet 31,00 CHF. 

DAS RESÜMEE

DIE GRÖSSE

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

110
DER SAUNAFÜHRER

CH-WETTINGEN



111
DER SAUNAFÜHRER

CH-WETTINGEN

Es gibt zwei Umkleidebereiche, einen gemischt genutzten sowie einen separaten 
Damenbereich. Die Reinigungsduschen sind für Frauen und Männer zusammen. 

In dem auf 85 °C temperierten Schwitzraum fi nden für die maximal 20 Gäste stündlich 
Aufgüsse mit wechselnden Aromen statt. Eine Besonderheit: Nach jedem Aufguss 
werden Früchte und Getränke gereicht.

Das gefl ieste Dampfbad verfügt über sechs Einzelsitzplätze. Sie genießen hier bei der 
feuchtigkeitsgesättigten Luft verschiedene Duftarten.

Das Wort Kabine trifft für diesen 12 Personen fassenden Raum eher nicht zu. Wenn Sie 
die üblichen 2-Personen-Kabinen kennen und diesen Infrarot Wärmeraum erleben tun 
sich neue Welten auf. Über eine Säule läuft kühles Wasser im Kreislauf und sorgt so 
für eine Luftfeuchtigkeit von 35 bis 40 %. Zusätzlich wechseln innerhalb einer halben 
Stunde vier verschiedene Lichtfarben im Wasser, ein Anhaltspunkt für die Verweildauer 
in der Infrarot-Kabine. Besonders hübsch ist dies bei Dunkelheit, da die farbigen Lichter 
auch außen zu sehen sind. Das sollten Sie probieren!

Nachdem Sie ausführlich kalt geduscht haben können Sie in das unmittelbar daneben 
befi ndliche Tauchbecken abtauchen – Erfrischung pur!

Natürlich gehört zum Angebot auch die Möglichkeit, Fußbäder zu nehmen. 

Das ist schon ein kleines Paradies. Der Sauna-Garten ist von Bäumen umgeben und 
üppig mit Sträuchern und Blumen verziert. Die große Palme »riecht nach Urlaub«. 
Während Sie auf einer der Liegen oder im Gras entspannen, können Sie Ihren Blick auf 
die Jura-Bergkette schweifen lassen. Im Freiluftbad können Sie einige kräftige Züge im 
7 ≥ 4 Meter großen Becken schwimmen oder im Whirlpool bei 37 °C entspannen.

Es stehen verschiedene Räume zur Auswahl, um sich bei ruhiger und entspannender 
Musik zurückzuziehen. Besonders erwähnenswert ist der Duftraum. Stündlich wird 
Frischluft, die durch Wasser gefi ltert wird, in den Raum befördert. So entsteht ein 
nahezu staubfreier Raum, in dem Sie herrlich entspannen können. 

Vereinbaren Sie rechtzeitig einen Termin, um in den Genuss der unterschiedlichen 
Massagen zu kommen. Das Angebot ist vielseitig: klassisch medizinische Massage, 
tibetische Massage, Dorntherapie, Bewegungstherapie und vieles mehr. Für die naht-
lose Bräune steht ein hochmodernes Solarium bereit.
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An der Bar gibt es eine reichhaltige Getränkeauswahl und Kleinigkeiten für den Hunger 
zwischendurch. Bei schönem Wetter wird in der Regel im Sauna-Garten gegrillt.

Die Zusatzleistungen zahlen Sie bequem beim Verlassen der Anlage.

Unmittelbar vor dem »Wellness-Schwitzkasten« ist der kostenfreie Parkplatz.

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN
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