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DAS RESUMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

»WELLNESSPARK ALBTHERME ... TRAUMEN ERLAUBT!«

Das Thermalbad mit der wohltuenden Warme der Thermalquelle bietet ein breites
Spektrum: ein 30°C Innenbecken mit Massagedisen und Nackenduschen, ein SpaR-
becken mit Brodelbucht und Sprudelliegen, temperiert auf 32 °C, sowie das Therapie-
becken mit 32°C. Im AuBenbereich gibt es ein auf 35°C erwdrmtes Becken, eben-
falls mit Sprudelbucht. Im Waldbronner »Vital-Studio« trainieren Sie an modernsten
Gerdten oder nehmen unter kompetenter Begleitung an einem Gesundheits- oder
Fitnesskurs teil. Das neuste Highlight ist die Waldbronner »Totes-Meer-Salzgrottex.
Bequeme Liegen, ruhige Musik und angenehme Beleuchtung lassen Sie in der Grotte
den Alltag vergessen. Boden und Wande bestehen aus original Totes-Meer-Salzsteinen.
Die reine, ionisierte Luft wird durch die Haut- und Atemwege aufgenommen und ver-
bessert den Gesundheitszustand. 45 Minuten Aufenthaltin der Salzgrotte entsprechen
einem dreitagigen Aufenthalt am Meer. Die Grotte wird mit trockener Kleidung oder
mit Bademantel betreten. Offnungszeiten taglich nach Terminvereinbarung.

Die Waldbronner Wohlfihl-Angebote sollten Sie sich nicht entgehen lassen. GenieBen
Sie z.B. den »Wohlfiihltage, »Albtherme Relax«, »Wie ein Tag am Meer« oder eine
der Relax-Massagen. Im Wellnessbereich kénnen zahlreiche Anwendungen gebucht
werden.

Durch die Therme gelangen Sie ins 1.0bergeschoss zur Sauna-Landschaft mit einer
GesamtgroBe von etwa 1.100m2. Es gibt drei Saunabereiche: Damen, Herren und
gemischt. Alle Saunabereiche sind taglich gleichzeitig gedffnet.

Im neu gestalteten Empfangs- und Service-Bereich erwartet kompetentes Personal
den Badegast. Im attraktiven Thermenshop kdnnen Sie bei Bedarf Badeticher aus-
leihen, Badekleidung, Pflegeprodukte oder auch Zeitschriften, Bicher, Geschenkgut-
scheine und vieles mehr erwerben.
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Taglich von 9:00-22:00 Uhr.  DIE GFFNUNGSZEITEN
Aufgrund der gelungenen rdum-

lichen Trennung gibt es tdglich

getrennte Damen- oder Herren-

Sauna sowie Gemeinschafts-

Sauna.

2 Stunden 11,50 € | DIE PREISE
3 Stunden 13,00 € |
Tagesaufenthalt 15,50 €.

Die Preise fir Wertkarten, Wohl-
fihl- und Fitnessangebote er-
fragen Sie bitte am Empfang
oder informieren sich unter
www.albtherme-waldbronn.de.
Mit Wertkarte gibt es bis zu 20 %
Rabatt auf den Eintrittspreis. Im
Eintrittsgeld ist die Nutzung fur
das Thermalbad, den Sauna-Park
und die Solarien enthalten.

Ebenfalls neu und modern gestaltet ist der zentrale Umkleidebereich im Erdgeschoss.  UMKLEIDEN | DUSCHEN
42 Einzelkabinen, schéne Dusch- und Sanitarbereiche fiir Damen und Herren stehen

den Besuchern zur Verfigung. Fir den Saunabereich gibt es separate Reinigungsdu-

schen. Die Saunagaste kleiden sich im zentralen Umkleidebereich der Therme um.

Es gibt drei Saunabereiche: Damen, Herren und gemischt. Alle Saunabereiche sind ~ DIE SAUNEN
taglich gleichzeitig gedffnet.

Beide Komplexe sind komplette, in sich geschlossene Saunabereiche mit einer GréBe  DIE DAMEN- UND
von jeweils etwa 140 m2. Auch die Ausstattung ist gleich: HERREN-SAUNEN
Eine finnische Blockbohlen-Sauna, bei den Herren mit 90 °C, bei den Damen mit 85 °C,

jeweils fur etwa 16 bis 20 Gaste ausreichend. Stundlich erfolgt ein Hand-Aufquss.

Je eine Warmluft-Sauna mit 50 °C bei etwa 50 % Luftfeuchte und Farblichtern, sowie

ein achteckiges Dampfbad fir sechs Personen.

In den Saunabereichen finden Sie Reinigungsduschen, Kaltduschen, Kneipp-FuRbe-

cken, Solarien und jeweils einen Ruheraum. Beide Bereiche haben einen eigenen

Freiluftbereich.
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DIE GEMEINSCHAFTS-  Hier stehen finf Saunen und
SAUNEN  ein Dampfbad fiir Sie bereit.
Auffallig ist die Konzeption der
Gesamtanlage:
Die Halle ist eine Holz-Leim-
binder-Konstruktion. In  diese
groBe Halle sind die Saunen
als eigenstandige Gebaude, mit
Holzschindeln gedeckt, in Block-
bohlenbauweise eingebaut. Sie
betreten also nicht einfach ei-
nen Sauna-Raum, sondern ein
Sauna-Haus.

DIE ALBTAL-SAUNA  Das Gebdude mit vier groBen
Fenstern und einer Glastire ist
im Inneren auf 85°C erwarmt.
Die Warme wird von zwei
runden Sauna-Ofen - mit zahl-
reichen Sauna-Steinen belegt
- erzeugt. Fir die maximal 30 Gaste findet stindlich ein Hand-Aufquss statt.

DIE QUELLEN-SAUNA  Wer es heilS und trocken liebt, ist hier genau an der richtigen Stelle, denn bei 85 °C
findet kein Aufquss statt. Bei »Vogelgezwitscher und Blatterrauschen« kénnen 16 bis
20 Gaste qut entspannen.

DIE MUHLEN-SAUNA  Diese Sauna ist baugleich mit der Albtal-Sauna, jedoch heier. Bei 95 °C erfolgt hier
halbstiindlich ein Aufquss durch ein sich automatisch drehendes Mihlrad.
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Diese Sauna im AuBenbereich ist mit dicken Blockbohlen errichtet. Beim Eintreten
fallt die méchtige Naturstein-Ummauerung des Sauna-Ofens auf, die - bei 95 °C - fur
eine angenehme Warmeabstrahlung sorgt. Etwa 25 Gdste konnen gleichzeitig den
stindlichen Aufquss genieBen und dabei durch die beiden Fenster den Blick nach
auBen wenden.

Diese Sauna ist als achteckiges Gebaude errichtet. Um den Ofen in der Raummitte
finden bis zu 20 Gaste gleichzeitig Platz. Oberhalb des Ofens hangt eine Schale mit
Krauteressenzen, die angenehme Diifte verbreiten. Bei 50°C und einer Luftfeuch-
tigkeit von 50% konnen Sie auch wechselnde Lichter mit Spektralfarben auf sich
wirken lassen.

Die »Blaue Glasoase« entfihrt die maximal 10 bis 12 Gaste mit dem Bergkristall,
den Glasmosaiken, den Lichtsdulen und bunten Ministrahlern bei 45°C und 100 %
Luftfeuchte in eine andere Welt.

Die Warm- und Kaltduschen sind im Duschbereich gemeinsam untergebracht und
durch eine gebogene Wand getrennt. Fir die Abkihlung gibt es Schwall- und Disen-
duschen und natdrlich den Kneippschlauch. Im AuBenbereich befindet sich eine
»Dusch-Schneckes, ebenfalls mit Duschen, Schlauch und einer Kiibeldusche.
Kneipp-WarmfuBbader gibt es in zwei Bereichen, einmal das »Brunnen-Fubad« mit
einem integrierten Kunstobjekt, des weiteren Keramik-Bottiche im hinteren Saunen-
Bereich.
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DAS »HEXENHAUSLE«

DIE WARMLUFT-SAUNA

DAS DAMPFBAD

DAS ABKUHLEN

DAS KNEIPPEN
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DIE AUSSENANLAGE  Im 1.0bergeschoss gibt es fiir die gemischten Saunen zwei AuRenbereiche mit insge-
samt etwa 200 m2 Flache. Sie finden hier Liegen um zu entspannen, kénnen aber auch
tber eine auBen befindliche Treppe die Liegeflachen im Thermenbereich mitnutzen.

RUHEMOGLICHKEITEN  ES stehen Thnen im gemischten Bereich zwei Ruherdume zur Verfiigung, die mit viel
Glas sowohl nach auBen als auch nach innen versehen sind. Fir die kleine Pause
zwischendurch sind Tische und Liegen aufgestellt.

MASSAGEN,  Die Nutzung der etwa 30 Solarien ist im Eintrittspreis enthalten, es steht eine grole
SOLARIEN, WELLNESS  »Solarienlandschaft« fir Sie bereit. Schonheit, Pflege und Wellness werden grof8 ge-
schrieben. Uber die umfassenden Massage- und Wellnessangebote erkundigen Sie

sich vor Ort, in den Prospekten oder auf der Internetseite der Albtherme.

EVENTS  Auch hier lohnt es sich, in der »Albtherme« die néchsten Termine zu erfragen. Candle-
Light-Baden und attraktive Themenabende im Sauna-Park laden an wechselnden
Terminen zu besonderen Bade-und Saunaerlebnissen ein.

GasTRONOMIE  |hnen steht innerhalb des Thermalbades das Restaurant und Bistro zur Verfugung.
Wahrend das Restaurant auch von auRen zuganglich ist und im Sommer einen schénen
Biergarten bietet, kann man das Bistro in Badebekleidung von der Badelandschaft aus
direkt betreten. GenieRen Sie in Restaurant und Bistro die leichte, regionale Kiiche und
ein vielfaltiges gastronomisches Angebot.

ZAHLUNGSVERKEHR  Die Anwendungen und den Verzehr bezahlen Sie in bar oder mit der EC-Karte.

PARKMOGLICHKEITEN  Direkt an der Therme stehen kostenfrei Parkplatze zur Verfiiqung - oder Sie nutzen,
ebenfalls kostenfrei, die hauseigenen Tiefgaragen.
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