»KNEIPPEN, SCHWITZEN, BADEN«

Das »Solebad« ist eingebunden in das »Hotel Hohenlohe« - ein idealer Ausgangspunkt,
die abwechslungsreichen Angebote in Schwabisch Hall zu erleben.

Das Solebad: Auf 2000 m2 Flache erwartet Sie ein einzigartiges Angebot. Die Haller
Sole mit einem Salzgehalt von 3,5 - 490 ist in allen Becken. Es gibt eine Fille von
Anwendungsmaglichkeiten: das Bewegungsbecken mit 32 °C, das Sitzsprudelbecken
mit 24 °C und das Erlebnisfreibad mit 29 °C Wassertemperatur; auf angenehme 35°C
temperiert ist das Vital-Rundbecken. »Kneippness«-Becken, Kneipp-Duschen, das Was-
sertretbecken und der Sonnengarten runden das Angebot ab. Das »Solebad« ist weder
ein Sport- noch ein SpaBbad, sondern ein Kurbad; es dient Ihrer Entspannung und
Erholung. Deshalb wird im gesamten Bade- und Saunabereich um Ricksichtsnahme
und Ruhe gebeten.

Das »Solino Gesundheitszentrum« ist im 2. 0bergeschoss untergebracht - mit einer
Entspannungspraxis, in der Sie herrliche Massagen geniefen konnen, der »Beauty-
Insel« fur die ganzheitliche Gesichtspflege, sowie der Praxis fur Physiotherapie und
Osteopathie.

Fast 1.000 m2 grof ist der sich Uber zwei Ebenen erschieBende Saunabereich mit der
traditionellen Panorama-Sauna im 2. Obergeschoss und der neu gestalteten Saunawelt
eine Ebene tiefer.

Hier laufen die Faden zusammen. Sie konnen Bademantel, Sauna-Tticher oder Bade-
schuhe ausleihen und aus der hochwertigen »BIOMARIS«-Produktpalette die fur Sie
geeigneten Produkte kaufen. Termine fiir eine Massage vereinbaren Sie ebenfalls
hier.
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In der Saunawelt im 1. 0bergeschoss ist grundsétzlich gemischte Sauna. In der Pano-
rama-Sauna gibt es zusatzlich Damen und Herrentage. Die Offnungszeiten fiir beide
Bereiche sind identisch.

Montag von 13:00~21:00 Uhr | Dienstag bis Freitag von 9:30-21:00 Uhr |

Samstag und Sonntag von 9:30-19:00 Uhr.

Die Panorama-Sauna ist Dienstag und Mittwoch den Damen, Donnerstag den Herren
vorbehalten. An den tbrigen Tagen ist auch hier gemischte Sauna.

Dienstag bis Freitag 9:30-12:00 Uhr 9,50, in der Gbrigen Zeit 12,00 €.
Die Kombikarte Solebad/Sauna kostet fir 5 %2 Stunden 16,00 €. Weitere Tarife erfahren
Sie vor Ort oder auf der Internetseite.

Beide Bereiche stehen speziell den Saunagasten fir Damen und Herren getrennt zur
Verfiigung.

Zwei Saunen und ein Dampfbad gibt es in der Panorama-Sauna im 2. Obergeschoss fur
Sie: die finnische Trocken-Sauna mit 85 °C und einem herrlichen Blick auf Kocher und
Altstadt, das Sanarium mit 60 °C und erhohter Luftfeuchtigkeit sowie das Dampfbad,
in dem Sie sich mit einem Salzpeeling verwohnen kdnnen.

Im 1. 0bergeschoss bietet Ihnen die Saunawelt folgendes:

Fiir 12 bis 15 Gaste ausgeleqt ist dieser Schwitzraum bei 80 °C. Die Ruhe und der Raum
ohne Fenster bieten Gelegenheit zum Rickzug.

Hier herrschen 60°C und etwa 45 % Luftfeuchtigkeit. Durch den Duft und die wech-
selnden Farblichter wird Ihre Entspannung unterstitzt.

Fir die maximal 30 Saunafreunde finden in dieser urig ausgebauten Sauna regelms-
Bige Aufgisse bei 90 °C mit wechselnden Aromen statt.

Die Natursteinwand ist nicht nur schdn, sondern erzeugt durch die hohe Warmeab-
strahlung ein sehr angenehmes Raumklima. Bis zu 20 Saunafreunde finden hier ge-
mutlich Platz. Bei 85 °C verdampfen aus dem Kupferkessel oberhalb des Sauna-Ofens
duftenden Essenzen.
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45°(, fast 100 % Luftfeuchtigkeit sind die Kennwerte des Dampfbades. Auf den ge-

fliesten Banken und unter dem gewdlbten »Firmament« mit Sternenhimmel finden
bis zu acht Personen Platz.

Kaltduschbereiche mit allem, was Sie zur Abkithlung nach dem Gang bendtigen, sind
auf beiden Sauna-Ebenen: kraftige Schwall- und Diisenduschen, Kneippschlduche und
die Kibeldusche. Auch zwei Tauchbecken gehdren zu der vorbildlichen Ausstattung.

GenieRen Sie in der Panorama-Sauna nach dem Abtauchen ins Kaltbecken das unmit-

telbar daneben befindliche Warmwasserbad. Natrlich haben Sie ebenfalls auf beiden
Ebenen Gelegenheit, angenehme FuRbéader zu nehmen.

Fur Frischluft ist gesorgt: Es gibt zwei Freiluftterrassen mit genigend Liegemadglich-

keiten fur die Sauerstoffzufuhr nach dem Saunieren.

Absolute Ruhe ist im Raum der Stille in der Saunawelt. Aber es gibt auch Liegen im
Saunabereich fur die Entspannung und einen gepflegten Plausch zwischendurch. In
der Panorama-Sauna haben Sie aus dem Ruhebereich einen Panoramablick auf die
Kocher und die Skyline von Schwabisch Hall.

Um das umfassende Massageprogramm kennen zu lernen empfehlen wir Ihnen den
Prospekt. Das Solarium fiir die nahtlose Braune steht in der Saunawelt fir Sie bereit.

Ein toller Service: Auf beiden Sauna-Ebenen steht fir Sie kostenlos Friichtetee bereit.

An der »Vita-Bar« gibt es Getranke, aber auch gesunde Schleckereien, Snacks oder
Rohkostsalate.

Die zusatzlich in Anspruch genommenen Leistungen zahlen Sie bar.
Eine Schranke grenzt den Parkplatz vor dem »Solebad« ab. Besucher der Sauna und

des Bades parken fur die Dauer des Besuchs kostenfrei - sagen Sie beim Kommen
am Empfang Bescheid.
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