
Freizeitbad Rheinböllen »SPASS UND WELLNESS«
Das Erlebnisbad im Hunsrück | Auf der Bell 25 | 55494 Rheinböllen

 06764 9611-80 | www.freizeitbad-rheinboellen.de 

Das Angebot ist äußerst vielschichtig. Fünf Schwimmbecken mit 30 °C warmem Was-
ser, ein Erlebnisbecken sowie ein Außenschwimmbecken mit Durchschwimmschleuse. 
Im 25-m-Becken gibt es Wasserkanonen, Luftsprudler und den Felsen-Pool. Ein be-
sonderes Erlebnis für Jung und Alt ist die Magic-Tube-Rutsche mit einer Rutschenlänge 
über 68 Meter.
Dieser Bereich ist völlig eigenständig und kann unabhängig vom Bad besucht werden. 
Im etwa 300 m² großen Innenbereich fi nden Sie alles, was Sie zu einem entspannten 
Saunabesuch gehört.

An der Kasse können Sie bei Bedarf Sauna-Tücher ausleihen.

Dienstag, Mittwoch und Freitag von 14:00 – 21:00 Uhr | Donnerstag von 14:00 – 22:00 
Uhr | Samstag von 13:00 – 18:00 Uhr | Sonn- und feiertags von 9:00 – 18:00 Uhr.
Damen-Sauna: Montag von 14:00 – 21:00 Uhr. 

Tageskarte Sauna 8,00 € | Jugendliche von 5 bis 16 Jahren 5,00 €.

Für die Saunagäste steht ein separater Umkleidebereich mit Einzelkabinen zur Verfü-
gung, der von Damen und Herren gemeinsam genutzt wird. Die Duschen innerhalb 
der Sauna sind Einzelduschen.

Bei 90 °C fi nden bei den regelmäßigen Aufgüssen bis zu 15 Saunafreunde Platz. Bei 
Bedarf steht vor der Kabine Salz für ein Peeling bereit.
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Wer es nicht so heiß mag ist hier genau richtig. Angenehme 60 °C bei einer Luft-
feuchtigkeit von 55 – 50 % sind zusammen mit den wechselnden Farblichtern Garant 
für eine angenehme Entspannung.

Bis zu acht Personen fi nden hier 
bei 45 °C und feuchter Luft Platz. 
Auch hier ist ein Salzpeeling für 
die Haut äußerst angenehm. 

Die Kaltduschen befi nden sich 
an einer geschwungenen Wand 
mit Schwallduschen und dem 

Kneippschlauch. Für den Saunagast, der den ultimativen Abkühlkick liebt, gibt es 
das Tauchbecken. Die Erlebnisdusche im Duschrondell erfrischt Sie mit Tropen- und 
Eisregen.
Auf erwärmten, mit Mosaikfl iesen belegten Bänken genießen Sie die Fußbäder – ein 
Platz wie geschaffen für eine kleine Plauderei zwischen durch.

Etwa 150 m² groß ist der Frischluftbereich. Hier gibt es auch einige Liegestühle fürs 
Sonnenbad.

Großzügig gestaltet und durch die Glasfassade mit viel Tageslicht versogt ist der 
Ruheraum. Durch die geschwungene Wand ergibt sich eine schöne Raumproportion. 
Zahlreiche Liegen und eine Sitzinsel in der Raummitte laden zum Verweilen ein.

Für die Massagen vereinbaren Sie am Infocenter einen Termin. Das Angebot ist vielsei-
tig und umfasst eine Anti-Stress-Gesichtsmassage, Thalasso-Ganzkörperbehandlung, 
Hot-Stone-Massage und vieles mehr.

In der Sauna-Landschaft versorgt Sie das Personal bei Bedarf mit Getränken. In der 
Cafeteria im Freizeitbad gibt es 
Eis, Kaffee, Kuchen und Snacks.

Stecken Sie etwas Bargeld ein, 
da die Zusatzleistungen direkt 
bezahlt werden.

Unmittelbar am Freizeitbad ist 
ein kostenfreier Parkplatz.
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