»DAS ERLEBNISBAD FUR JUNG UND ALT«

Das »Freizeitbad Simmern« bereitet GroB und Klein ein sicheres Badevergniigen. Das
zentrale, 300 m2 groRe Mehrzweckbecken I&dt zum Schwimmen, Springen vom 1-Me-
ter-Brett und 3-Meter-Turm und Relaxen an Massagedisen im Nichtschwimmerbereich
ein. 30 °C machen auch den Iangeren Aufenthalt zum puren Erlebnis. Im benachbarten
Spal- und Landebecken der 46 Meter langen Rutsche umspielen Sie Schwallduschen
und Fontdnen. 35 °C besprudelter Lebensfreude umgeben Sie im Hot-Whirlpool. Auch
die Kleinsten kommen im Babybecken mit Kinderrutsche und Kinderattraktionen voll
aufihre Kosten. Das ganzjahrig beheizte AuBenbecken mit Schwallduschen rundet das
Angebot an erfrischendem Nass ab. Am AuRenbecken befindet sich eine Liegewiese
mit groBem Sonnensegel. Im inneren Liegebereich des Bades werden Sie kostenlos
mit Infrarotwarme versorgt. Schwimmkurse werden fur Kinder ab funf Jahren und
Erwachsene angeboten.

Auch an die Sauna wird der Nachwuchs mit Baby-Saunakursen frihzeitig herangefihrt.
Fir Sauna-Einsteiger sind die Schnupperkurse empfehlenswert.

Die Sauna-Landschaft ist hell, freundlich und modern. Vier unterschiedliche Kabinen
verteilen sich iber zwei Ebenen. Von beiden Ebenen gibt es einen Zugang zum 50 m2
groRen Saunahof. Der Innenhof mit Tauchbecken liegt auf der oberen Ebene. Der
gesamte Innenbereich ist ca. 300 m2 groR.

Am Empfang im Hallenbad kdnnen Bademantel, -ticher und -schlappen geliehen
werden. Verkauft werden Badetiicher und Badeschlappen.

Dienstag und Mittwoch von 14:00-22:00 Uhr | Freitag von 14:00-23:00 Uhr |
Samstag von 11:00-19:00 Uhr | Sonntag und feiertags von 10:00-18:00 Uhr.
Damen-Sauna: Donnerstag von 14:00-22:00 Uhr.
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Freizeitbad Simmern »DAS ERLEBNISBAD FUR JUNG UND ALT«
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B 06761970678 | www.freizeitbad-simmern.de

In den Sommermonaten bleibt die Sauna an Dienstagen geschlossen.
Bitte beachten Sie auch die Betriebsferien.

Die Tageskarte kostet 7,50 € | Die Tageskarte inklusive Badbenutzung 10,50 €.

Manner und Frauen kleiden sich gemeinsam um und duschen auch gemeinsam.

90 °C lassen so schnell kein Auge trocken. Bis zu 15 Personen werden rundherum von
Holz umgeben und dezent beleuchtet. Stindliche Aufgisse in der Finnischen Sauna
lassen das Herz eines jeden Saunierers hoher schlagen. Dabei werden wechselnde
Aromastoffe verwendet. Alkohol-, Eis- und Salzaufgisse gehdren ebenso zum Reper-
toire wie Aufgisse mit Reichungen von 0Obst.

20 Personen finden sich in einem Raum mit schéner Holzverkleidung und leiser Ent-
spannungsmusik wieder. Das trockene Klima macht die 85°C qut vertraglich. Farb-
changierende Kugelldmpchen funkeln von der Decke. Der Ofen verrichtet hinter einer
Holzwand seine uns angenehme Arbeit.

Angenehme 60°C und Aromastoffe liegen in der Luft des attraktiv holzvertdfelten
Raumes. Gut 13 Personen konnen sich dem Farbspiel der Deckenleuchten hingeben.

In dem rechteckigen, aromatisierten Raum finden acht Personen Platz. Das Bad wird
mit 45 °C beheizt.




Freizeitbad Simmern »DAS ERLEBNISBAD FUR JUNG UND ALT«
SchulstraRe 16 | 55469 Simmern / Hunsriick
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Vor dem »Tepidarium« und der Finnischen Sauna finden Sie eine Schwallbrause und

zwei Kneippschlauche, vor dem Dampfbad zwei Warm-Kalt-Brausen und einen Kneipp-
schlauch. Im AuRenbereich sind eine Schwallbrause und ein Kneippschlauch ange-

bracht. Fiir weitere Erfrischung sorgt das Tauchbecken im Innenhof.

Der Saunahof ist mit Liegen und Sitzgelegenheiten bestickt. Er wird von groBen
Baumen umgeben.

Zwei auf die Ebenen verteilte Ruherdume erwarten Sie mit gut 30 Liegen und Auflagen
sowie 4 beheizten Wellness-Wasserliegen. Angenehme Erholung und Entspannung!

Lassen Sie sich mit Wellnessmassagen, Ganzkdrper- und klassischen Massagen so-

wie FuBreflexzonenmassagen verwdhnen. Auch »Hamam«-Massagen in originalem

Ambiente sind erhaltlich. Zwei Hochleistungsbréuner in der unteren Ebene der Sauna-

Landschaft sorgen fir den nétigen Teint.
In der Winterzeit besteht donnerstags und freitags fur eine Stunde die Maglichkeit zum
FKK-Schwimmen. Alle drei Monate werden Veranstaltungen mit wechselnden Themen

und besonderen Aufgissen durchgefuhrt.

Sie sitzen im Empfangsbereich der Sauna oder im Hallenbad mit direktem Blick zu den
Schwimmbecken auf diversen Sitzmdglichkeiten. Verspeisen kdnnen Sie Snacks.

Alle Leistungen werden sofort bar bezahlt.

Unmittelbar an der Anlage parken Sie kostenlos. Einen Berechtigungsschein gibt es
am Empfang!
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