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DER SAUNAFUHRER
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DAS RESUMEE

DIE GROSSE

DER EMPFANG

DIE OFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN
DIE FINNISCHEN
AUFGUSS-SAUNEN

»ERFRISCHEND WIE EIN FERIENTAG«

Drei Becken mit einer Wasserfléche von insgesamt 1000 m2 erwarten Sie im weitrau-
migen Freizeitbad: Ein Schwimmerbecken mit einer Beckenldnge von 50 m und einem
Sprungturm von 7,50m Hohe sowie ein sprudelndes Warmbecken, in dem Sie sich
von Massagedisen verwohnen lassen kdnnen und ein Kinderbecken mit Rutsche
und Wasserfontanen. Im Badbereich ist eine Dampfgrotte, die natdrlich auch von den
Saunagasten - allerdings in Badekleidung - genutzt werden kann sowie ein groRziigig
eingerichteter Solarbereich.

Der Sauna-Innenbereich ist baulich bedingt in zwei Bereiche gegliedert, mit einer
Grundflache von etwa 300m2. Dazu kommt der Sauna-Garten mit 100 m2 Flache.

An der Kasse im Eingangsbereich konnen Sie bei Bedarf Sauna-Ticher kaufen oder
ausleihen. Von hier aus gelangen Sie in den separaten Saunabereich.

Dienstag bis Freitag von 9:00-20:45 Uhr | Samstag und Sonntag von 9:00-20:00 Uhr.
Damentag ist Donnerstag von 9:00~-20:45 Uhr.
Kassenschluss ist jeweils eine Stunde vorher.

Die Einzelkarte inkl. Schwimmbadbenutzung kostet 9,00 €, die Fiinferkarte 36,00€.

Der Saunabereich hat einen eigenen Umkleide- und Duschbereich, der von Frauen und
Mannern gemeinsam genutzt wird.

Im Innenbereich befinden sich zwei Finnische Aufquss Saunen. Bei 100 °C kénnen sie
in der groBen Sauna-Kabine fiir 30 Personen den teilweise von Hand durchgefihr-
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ten Aufquss genieRen.
Baulich ahnlich ist der
7weite Schwitzraum im
angrenzenden Bereich.
Die Temperatur betragt
90-95°C, 25 bis 30
Gaste haben Platz.

Im Freiluftbereich st

na zu finden. Etwa 20
Gaste saunieren hier
gemeinsam. Die kleinen Fenster lassen das Tageslicht herein und geben einen Blick
nach auBen frei.

Abkuhlen wird groRgeschrieben. Sie haben im Innenbereich eine groBe Duschen-
auswahl, von der kraftigen Schwalldusche tber die Kibeldusche bis hin zum Kneipp-

schlauch. Auch im AuBenbereich ist fur Erfrischung gesorgt: Unter einem Uberdach ist
eine weitere Schwall- und Kibeldusche.

Durch die gegeniiberliegende Anordnung der Sitzbénke dient dieser Bereich natirlich
dem WechselfuBbaden, aber auch der Kommunikation; hier plaudert es sich herrlich.

Eintauchen in allen Bereichen: In beiden Saunabereichen ist je ein Tauchbecken, zu-

satzlich ein groBes im Freiluftbereich - da bleiben keine Wiinsche offen.

Diese blubbernde Entspannung kannen Sie im hinteren Saunabereich genieRen.
Holzwande, sowie ein schoner Bewuchs durch Schilf, Bambus und Strducher, dienen
als Sichtschutz und dem Ambiente. Fir Ihre Entspannung gibt es Liegen, Banke und

Stihle.

Sie haben die Wahl zwischen zwei Ruherdumen. In beiden finden sich ausreichend
Liegen und jeweils zwei Strandkdrbe.

An einigen Tagen in der Woche werden im Saunabereich Massagen angeboten, erkun-

digen Sie sich im »ESWE Freizeitbad«.

Gegeniber vom Freizeitbad ist ein groRer Parkplatz auf dem Sie kostenfrei Ihr Fahr-

7eug abstellen konnen.

diese  Blockhaus-Sau-
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DIE BLOCKHAUS-SAUNA

DAS ABKUHLEN

DAS KNEIPPEN

DIE TAUCHBECKEN

DER WHIRLPOOL

DIE AUSSENANLAGE

RUHEMOGLICHKEITEN

MASSAGEN

PARKMOGLICHKEITEN



