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DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

»DIE INSEL IN BRUHL«

Das »KarlsBad Brihl«bietet fir GroR und Klein eine abwechslungsreiche Badelandschaft
mit 25-m-Sportbecken mit 1er- und 3er-Sprungbrett, einem Lehrschwimmbecken und
einem Erlebnisbecken mit Massageliegen und Sprudlern. Die lange Wasserrutsche
verheift eine abenteuerliche Fahrt mit abschlieRendem Sprung in ein Auffangbecken.
Ein Kinderbecken fur die Kleinsten rundet das Angebot im Innenbereich ab. Im Freibad
sorgen ein 50-m-Sportbecken, ein Freizeitbecken mit Rutsche, Massageliegen und
Sprudlern sowie ein Kinderbereich mit Spielplatz und Planschbecken fur Erholung
und sportliche Betatigung.

Uber den lichtdurchfluteten, mediterran gestalteten Gastronomiebereich gelangen Sie
70 den innenliegenden Saunen. Hier erklingt dezente Entspannungsmusik. Die helle
und freundliche, cremig-warm farbige Gestaltung erfreut das Gemiit. Das »Valo®«-Bad
ist von auBen edel holzverkleidet. Den weitaus groReren Teil der Anlage nimmt der
Sauna-Garten ein. Er besteht aus einer etwa 1.000m?2 groBen Flache im hinteren
Bereich der Anlage und einer 400 m2-Flache, die an der Gastronomie der Sauna-
Landschaft gelegen ist. Sie kdnnen hier auch im Freien speisen. Der Innenbereich
umfasst 650 m2.

Am Empfang kdnnen Sie Bademantel und -ticher leihen. Bade-Utensilien und Sauna-
Utensilien sind im »Badeshop« am Eingang kauflich erwerbbar.



KarlsBad Briihl »DIE INSEL IN BRiHL«
KurfirstenstraRe 40 | 50321 Briihl
& 02232 702-270 | Fax 02232 702-999 | www.karlsbad-bruehl.de

Montag bis Donnerstag von 10:00-22:00 Uhr | Freitag und Samstag von 10:00 - 23:00
Uhr | Sonntag und feiertags von 9:00 - 20:00 Uhr. Montags nur Damen-Sauna.

3-Stunden-Frithsauna-Ticket (Einlass bis 12:00 Uhr): Montag bis Freitag 10,50 € |
5-Stunden-Ticket 13,50 € | Tageskarte 15,00 €.

Weitere Tarife finden Sie unter www.karlsbad-bruehl.de

Zum Umziehen stehen Einzelkabinen im Badebereich bereit. Dort wird geschlechtlich

getrennt geduscht, im Saunabereich stehen Gemeinschaftsduschen zur Verfiigung.

Im Innenbereich finden Sie das »Valo®«-Bad und ein Dampf-»Rhassoul«-Bad. Eine

»Maa®«-5auna, eine Blockhaus-Sauna und die »Suuri®«-Sauna erwarten Sie im qro-

Reren Teil des Sauna-Gartens. Die kleine »Stuga«-Sauna schlieBlich liegt im anderen

Teil des Sauna-Gartens. Aufgisse werden stindlich in der »Suuri®«-Sauna mit wech-

selnden Aromadiften zelebriert. Bei den intensiven Aktionsaufgiissen mit mehreren
Gangen werden Erfrischungen gereicht.

Das farbchangierende Licht des Sternenhimmels erhellt den attraktiv holzverkleideten

Raum. Auf dem mit schwarzem Granit ummantelten Ofen befindet sich eine Granitku-

gel, aus der mit &therischen Olen angereichertes Wasser sprudelt. Die Luftfeuchtigkeit

liegt dementsprechend bei etwa 40 %. Die Temperatur von 60 °C erwdrmt die Schwitz-

hungrigen gemachlich und kreislaufschonend.

Das urige Blockhaus aus Blockbohlen mit kleinem Vorraum beherbergt bis zu 20 Per-
sonen. Der Sauna-Ofen beheizt den holzverkleideten Raum mit angenehmen 85 °C.
Sie haben Ausblick zum Gastronomiebereich.
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Das Blockhaus aus Rundstammen ist sehr urtiimlich. Es ist fast komplett in die Erde
eingelassen und mit seinem begriinten Dach schon in die Umgebung eingepasst. Der
Eingangsbereich ist gefliest. In der bewusst dunkel gehaltenen Erd-Sauna herrschen
110 °C. Stirnseitig lodert ein Feuer im Kamin. Dariber befindet sich der Ofen mit Sau-
na-Steinen. Bis zu 13 Personen kdnnen sich dem erdigen, urspriinglichen Ambiente
hingeben.

Nicht ganz so heif ist es in der Blockhaus-Sauna gegeniiber der »Maa®«-Sauna. Mit
80°C befeuert der attraktiv eingemauerte, rustikale Sauna-Ofen den holzverkleideten
Raum, der fir maximal 25 Personen konzipiert ist. Im Hintergrund erklingt leise Ent-
spannungsmusik. Ein groBes Fenster garantiert den Uberblick im Sauna-Garten. Das
Dach des Hauses ist bewachsen.

Das Wort »Suuri« kommt aus dem finnischen und bedeutet »groR, riesig«. Diese Sauna
machtihrem Namen alle Ehre. Sie istin einem enormen Blockhaus aus Blockbohlen mit
groRzigigem Vorraum untergebracht. Gut 45 bis 50 Personen kommen bei 85-90 °C
qutins Schwitzen. Der riesige, halbrunde, gemauerte Ofen ist mit vielen Sauna-Steinen
belegt. Ausgesuchte Natursteine zieren den Boden des gesamten Hauses.

Der mittige, farblich beleuchtete Dampferzeuger hillt das schon geflieste Bad in Ne-
bel. Rund zehn Personen verteilen sich auf den Sitzbanke bei 45 °C. Das farbige Licht
des Sternenhimmels verbindet sich auf mystische Art und Weise mit dem aufstei-
genden Nebel. Einmal taglich zu festen Zeiten - auf Wunsch auch nach besonderer
Vereinbarung beim Saunameister - werden »Rhassoul«-Anwendungen gegen Aufpreis
angeboten.
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Im Innenbereich erfahren Sie erfrischende Abkithlung unter einer Schwalldusche, einer
Regendruckdusche oder am Kneippschlauch. Gegeniber, an vier FuBwéarmebecken,
kannen Sie auf einer stilvollen Eckbank angenehm kneippen. Der Sauna-Garten halt
mit einem Tauchbecken, Kibelduschen, einem Crushed-Ice-Brunnen und Kneipp-
schlduchen weitere Abkihlung parat. Die tolle Dusch-Schnecke neben der »Suuri®«-
Sauna versorgt Sie mit einer Kiibeldusche, einer Schwall- und einer Rundbrause sowie
drei Kneippschléuchen.

Im groReren Teil des Sauna-Gartens ist ein Naturteich mit Grinpflanzen und Schilf
angelegt. Kleine Fische schwimmen darin. Mehrere Strandkorbe, Holzbanke und viele
Liegen sind Uber den Garten auf Liegewiesen verteilt. Hecken und Baume sdumen
den Garten. Natirlich gewachsene Grinpflanzen und Baume zieren die Anlage. Den
holziberdachten Allwetterliegeplatz finden Sie im kleineren Teil des Sauna-Gartens.

Das Kaltwasserbecken im AuBenbereich ist ganzjahrig auf 22 °C temperiert. Eine ge-

malte Strandlandschaft am Meer dekoriert seitlich das etwa 90m?2 groRe Becken.
Massageliegen, Diisen, Sprudler und ein groRer Wasserfall beleben den Korper.

Das Ruhehaus aus Blockbohlen im Sauna-Garten beherbergt das behagliche Kamin-
zimmer mit gemdtlichen Rattanstiihlen und -sofas, die den mittigen verglasten Kamin
saumen. Von hier blicken Sie in den Sauna-Garten. Neben dem Kaminzimmer liegen
der Liege-Leseraum mit Leselampen und der Liege-Schlafraum. Etwa 20 rickenge-
rechte Holzliegen mit Auflagen laden hier zur Erholung ein. Die natiirliche Holzhaus-
atmosphare erleichtert die Entspannung. Auf der Empore Gber der Gastronomie sind
weitere Holzliegen mit Auflagen und Sitzgelegenheiten.
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MASSAGEN | SOLARIEN  Ebenfalls auf der Empore konnen Sie sich mit Wellness-Massagen, Ricken-, Arm-,
Bein- und Kopf/Gesichtsmassagen verwohnen lassen. Oder Sie lassen im anliegenden
Kosmetikbereich Ihr Aussehen verschonern. Ein Hochleistungsbréauner im Badebereich
an der Rutsche sowie sechs Brauner vor dem Empfang der Anlage sorgen fiir den
richtigen Teint.

EVENTS  Die Aktionstage haben eine lange Tradition im »KarlsBad«. Von September bis April
finden monatliche Sauna-Aktionstage mit besonderem Motto, Spezialaufgiissen und
einer verlangerten Offnungszeit statt. Bei den monatlichen Damensauna-Aktionsta-
gen gibt es viermal taglich montags Spezialaufgisse.

GASTRONOMIE ~ Dank der breiten Fensterfront haben Sie einen schonen Ausblick in den Sauna-Gar-
ten. Viele Sitzgelegenheiten bieten sich an. In der Kaminecke mit groBer, rundum
verglaster Feuerstelle lasst sich in Ruhe ein gepflegtes Bierchen trinken. Wenn Sie
Appetit bekommen wahlen Sie zwischen leicht bekémmlichen Speisen, wie Salaten
und Finger-Food, oder Fleischgerichten mit Schnitzel sowie Steaks aus.

ZAHLUNGSVERKEHR  Alle Leistungen inklusive Eintritt werden sofort bar bezahlt.

PARKMOGLICHKEITEN ~ Besucher des Bades parken kostenlos an der Anlage. Bitte denken Sie daran, Ihr
Parkticket vor dem Ausgang zu entwerten!



