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Die Landschaft des Bades zieht Jung und Alt in ihren Bann. Ein Vierjahreszeiten-
becken (innen und außen) mit Strömungskanal, Massagedüsen und Sprudelliegen, 
ein 25-m-Sportbecken und ein Lehrschwimmbecken bieten Erholung sowie sport-
liche Betätigung. Erweitert wird das Angebot durch ein Kinderplanschbecken, eine 
65-m-Wildwasserrutsche, ein 1-m- und 3-m-Sprungbrett, ein im Sommer betriebenes 
25-m-Sportbecken, ein Außen-Kinderplanschbecken und nicht zuletzt durch einen 
Wasser-Matsch-Spielplatz. Das Warmbecken außen ist mit 34 °C beheizt. Großzügige 
Liegewiesen laden zum gemütlichen Verweilen ein.
Die Sauna-Landschaft erstreckt sich über 450 m². Die Gastronomie und der »Hamam« 
liegen ebenerdig; die Sauna-Kabinen und der Ruhebereich im Souterrain. Der anlie-
gende Atrium-Saunahof umfasst zirka 1.000 m². 

Am Empfang werden Badeschlappen und Bade-Utensilien verkauft.

Montag bis Freitag von 10:00 – 22:00 Uhr | 
Samstag, Sonntag und feiertags von 9:00 – 21:00 Uhr.
Mittwoch ist Damentag.

2-Stundenticket 11,50 € | Tagesticket 14,50 € | Mondschein-Tarif 11,50 €.
Verbleiben beim Eintritt in die Sauna weniger als 3 Stunden bis zum Betriebsschluss, 
gilt pauschal der 2-Stundentarif.

Männer und Frauen kleiden sich gemeinsam um. Geduscht wird gemischt geschlecht-
lich.

DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN



Der große Ofen mit Sauna-
Steinen erhitzt die holzver-
kleidete Kabine auf 80 °C. 
Etwa 30 Personen können 
die stündlichen Aufgüsse 
mit wechselnden Düften 
und Reichungen von Obst 
genießen. Das Fenster ge-
währt den Ausblick auf die 
Sonnenterrasse.

Der farbige Sternenhimmel 
umschmeichelt an die 20 
schwitzhungrige Gäste. 
Die Temperatur ist mit 60 °C 
eher mild und ermöglicht 
einen längeren Aufenthalt. 
Dezente Entspannungsmu-
sik erklingt in der ansehlich 
holzvertäfelten Kabine.

Nebelschwaden verbinden 
sich auf mystische Art und 
Weise mit dem Licht des 
farbwechselnden Sternen-
himmels. Acht Personen 
fi nden angenehme Ruhe in 
dem charmant gefl iesten, 
aromatisierten Bad bei 45 °C.

Der erwärmte Nabelstein, eine kreisrunde Liegefl äche aus Marmor, bildet das Zentrum 
des wunderbaren türkischen Bades. Beheizte Sitzbänke, ein Abkühlbereich sowie ein 
weiteres Dampfbad verheißen einen traditionellen Badetraum aus 1001 Nacht sowie 
diverse Wellnessangebote.

Eine Schwall- sowie zwei Kaltbrausen und ein Kneippschlauch kühlen Ihren Körper 
ab. Die Erlebnisdusche mit Tropenregen und Nebel ist schon etwas Besonderes. Vier 
Fußwärmebecken an gerundeter, beheizter Sitzbank kümmern sich um Ihre Füße. An 
der Sonnenterrasse warten weitere Abkühlmöglichkeiten samt Tauchbecken auf Sie.

DIE SAUNEN

DIE FINNISCHE 

AUFGUSS-SAUNA

DAS SANARIUM®

DAS DAMPFBAD 

DAS »HAMAM«

DAS ABKÜHLEN
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DAS ATRIUM

RUHEMÖGLICHKEITEN

MASSAGEN | SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Auf dieser Sonnenterrasse aus Holz und Stein können Sie sich behaglich aufhalten. 
Von dort gelangen Sie in den Sauna-Garten mit zentralem Teich. Steinformationen 
erfreuen das Auge des Betrachters. Überdachte Liege- und Sitzbereiche mit einla-
denden Rattanliegen nebst Aufl agen und Strandkörben säumen den Teich ebenso wie 
hochgewachsene Bäume die Anlage.

Über zehn gemütliche Liegen mit Aufl agen stehen im offenen Lese- und Ruheraum 
zur Verfügung. Im anliegenden Schlafraum fühlen Sie sich wie auf einer Insel im 
Meer – bläuliche Landschaften werden von dem farbigen Sternenhimmel angestrahlt, 
während Sie sich auf gemütlichen Rattanliegen ausruhen.

Eine Shiatsu-Massageliege im offenen Lesebereich verwöhnt Ihren Rücken. Ein Hoch-
leistungsbräuner im Bad sorgt für den nötigen Teint.

Sporadisch werden Veranstaltungen mit besonderen Aufgüssen abwechselnd in den 
verschiedenen Saunen der Kölner Bäder durchgeführt.

Salate und Imbissgerichte stehen auf der Speisekarte der Gastronomie. Sie sitzen in 
stilvollem Ambiente mit Blick in den Sauna-Garten.

Alle in Anspruch genommenen Leistungen werden sofort beglichen.

Unmittelbar an der Anlage parken Sie kostenlos.
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