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DAS RESÜMEE

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

Sie suchen Entspannung, Erfrischung und Wohlbehagen? Dann kommen Sie in den 
»Saunapark Kamperbrück«, der alles bietet, was man von einer modernen Anlage 
erwartet. Sie fi nden zwei große Sauna-Räume mit Blick in den 15.000 m² großen 
FKK-Park, eine Bio-Sauna, ein Dampfbad, die Eukalyptus- und die große Blockhaus-
Sauna, das Thermium (Infrarot-Sauna) und ein Tepidarium (Warmluftbad) sowie eine 
Kräuter-Sauna. Die Auswahl reicht mit den Zusatzangeboten problemlos für einen 
Tagesaufenthalt. 

An der Kasse erhalten Sie einen Schlüssel für Ihren Garderobenschrank, neue Gäste 
bekommen eine kurze Einweisung und, falls gewünscht, werden sie von unserer Sau-
nameisterin / unserem Saunameister durch die Anlage geführt. Am Empfang können 
auch Bademäntel, Badeschuhe und Sauna-Tücher ausgeliehen werden.

Montag bis Freitag von 11:00 – 23:00 Uhr | 
Samstag, Sonntag und feiertags von 10:00 – 20:00 Uhr. 

Tageskarte 15,50 €. Die Ermäßigungen und Preise für Zehnerkarten entnehmen Sie 
bitte dem Aushang an der Kasse und dem Internet. 

Die Umkleiden auf zwei Ebenen werden von Damen und Herren gemeinsam genutzt. 
Insgesamt stehen fast 200 Umkleideschränke zur Verfügung. Auch die Reinigungsdu-
schen werden gemeinschaftlich genutzt.

Wenn bei Ihnen Aufgüsse zu einem Saunabesuch gehören wird Ihnen in »Kamperbrück« 
einiges geboten. Täglich fi nden große Aufgüsse mit unterschiedlichen Utensilien statt, 
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INNENBEREICH:

DIE AUFGUSS-SAUNA

DIE BIO-SAUNA

DIE EUKALYPTUS-

SAUNA

DIE TROCKEN-SAUNA

DAS DAMPFBAD 

zum Beispiel mit Fächern, Eismasken, Kühltüchern, Mentholkristallen, Birkenzweigen 
und Meditationsmusik. Gehen Sie mit auf eine Duftreise, genießen Sie verschiedene 
Eissorten und vieles mehr. Kleine Aufgüsse fi nden stündlich in der Eukalyptus-Sauna 
sowie alle zwei Stunden in der Kräuter-Sauna statt. Sonntags gibt es den beliebten 
»Peter Pan«-Aufguss, darüber hinaus ist auch der »Bären«-Aufguss mit frischem Obst 
sehr beliebt. Da gibt es nur Eines: nehmen Sie sich Zeit, um die Aufgüsse zu erleben.

Bis zu 20 sitzende und fünf liegende Personen fasst der 80 °C heiße, holzvertäfelte 
Raum. Auf dem breiten, mit Steinen ummantelten Ofen wird zu jeder vollen Stunde 
mit wechselnden Düften aufgegossen. Das Fenster gewährt einen Blick in den Innen-
bereich der Anlage. 

Wechselndes Farblicht aus über 250 Lämpchen scheint auf die 15 Sitz- und vier Lie-
gefl ächen in der Kabine mit Fenster in den Innenraum. Die Temperatur ist mit 60 °C 
sehr mild und lädt zum längeren, erholsamen Verweilen ein. 

Das wohltuende Eukalyptus-Aroma umspielt die zehn Gäste. Durch Fenster blickt man 
bei angenehmen 55 °C in den inneren Bereich und in den Garten. 

Wer einen Saunagang ohne Aufguss erleben möchte, ist in der 90 °C heißen Kabine 
gut aufgehoben. Bis zu 15 Schwitzende haben hier einen tollen Ausblick auf den 
phantastischen Sauna-Garten.

Aromatische Nebelschwaden steigen in dem gefl iesten Bad empor. Zehn Badende 
atmen auf den rechts- und linksseitigen Sitzbänken bei 45 °C tief durch.
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An verschiedenen Tagen fi nden kostenlose Peeling-Zeremonien im Dampfbad mit 
wechselnden pfl egenden Produkten wie zum Beispiel Honig, Salz, Schokolade, Joghurt, 
Zucker, Sahne oder Quark statt. 

Thermium, Tepidarium und Kräuter-Sauna sind in der 300 m² großen »Sauna-Oase« 
mit einem wunderschönen römischen Ambiente untergebracht, die vom Garten aus 
zu erreichen ist. 
Hinter der Vertäfelung der Infrarot-Kabine mit 60 °C befi nden sich Rohr-Heizkörper, 
die eine Infrarot-Wärmestrahlung abgeben. Diese Wärme hat eine heilende Wirkung 
bei Verspannungen und Gelenkproblemen. 12 Gäste können sich hier gleichzeitig 
aufhalten.
In dem klassischen Warmluftbad sitzen zehn Erholungssuchende auf der ergonomisch 
geformten Mosaikbank und genießen bei 35 °C die dezente Entspannungsmusik. In 
drei Nischen stehen raffi niert beleuchtete römische Büsten.
Im Kupferkessel über dem Ofen verdampft den ganzen Tag ein Sud aus frischen Heil-
kräutern. 12 Personen halten sich hier bei 70 °C und leiser Musik auf. 

Die Finnische Blockhaus-Sauna mit offenem Kamin wird auf 90 °C geheizt. Durch das 
große Panoramafenster geht der Blick hinaus auf die Anlagen um den Außenpool 
und das FKK-Parkgelände. Im Vorraum der Blockhaus-Sauna befi ndet sich ein eigener 
Dusch- und Abkühlraum.

Neben den üblichen Duscheinrichtungen wie Kalt- und Warmwasserduschen, Schwall- 
und Massagebrausen verfügt der »Saunapark Kamperbrück« über Erlebniseinrich-
tungen: die Umlauf-Grotte (ein naturnah gestalteter Wasserfall) sowie Erlebnisdu-

DIE »SAUNA-OASE«

DAS THERMIUM

DAS TEPIDARIUM

DIE KRÄUTER-SAUNA

AUSSENBEREICH:

DIE BLOCKHAUS-SAUNA

DAS ABKÜHLEN



DAS KNEIPPEN

DIE AUSSENANLAGE

DER WHIRLPOOL

DIE WARMBECKEN

schen mit tropischem Gewitter, Duftnebel oder warmem Frühlingsregen. Dies ist eine 
besondere Freude nach einem entspannenden Schwitzgang.
An mehreren Stellen fi nden Sie Becken für ein kalt-warmes Fußbad.

Der 15.000 m² große FKK-Sauna-Garten wird Sie ebenso beeindrucken wie begeistern. 
Umgeben und geschützt von Bäumen und Hecken fi nden Sie neben der Blockhaus-
Sauna, dem Ruhehaus und der Spielhalle mit Billard-Tisch, einem Kicker und einem 
Heimtrainer auch einen Außen-Pool und viel Grün mit genügend Raum für Bewegung 
sowie Ruhezonen. Tischtennis-Platten und ein idyllischer kleiner Teich mit Springbrun-
nen ergänzen das Angebot, das keine Wünsche offen lässt.

Relaxen Sie im Hot-Whirlpool mit Platz für bis zu acht Personen und einer Wasser-
temperatur von 38 °C. 

Der 6 ≥ 10 m große und 28 °C warme Innenpool ist mit einer Gegenstromanlage aus-
gerüstet. Das mediterrane Ambiente mit Wandmalereien, Liegestühlen und großen 
Fenstern lässt Urlaubsfreude aufkommen. 
Das Außenschwimmbad hat eine Fläche von 85 m² und ist von einer Windschutz-
Glaswand umgeben. Daher kann man hier auch an windigen Tagen wunderbar auf 
den Liegen ausruhen. Die Wassertemperatur beträgt ganzjährig 28 °C. Der Pool ist mit 
Gegenstromdüsen und einem Wasserfall ausgerüstet.
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RUHEMÖGLICHKEITEN

WELLNESS | MASSAGEN 

SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

In einem der beiden Pools bieten wir regelmäßig kostenlose Wassergymnastik an.

Das Ruhehaus im rückwärtigen Teil des Sauna-Gartens liegt zwischen Bäumen und 
Büschen an einem Zierteich. Es ist aus Holz errichtet und war bei der Fertigstellung 
im Jahre 2000 mit 40 m Länge das längste Holzhaus in NRW. In diesem hervorragend 
isolierten Haus gibt es verschiedene, farblich jeweils anders gestaltete Ruheräume 
mit insgesamt 37 Liegen und einem schönen Blick in den Park. Darüber hinaus gibt 
es im Souterrain des Hauptgebäudes einen Ruheraum mit 40 Liegen und 12 Betten.

Im Sauna-Park befi ndet sich auch eine Naturheilpraxis mit einem umfangreichen An-
gebot, zu dem unter anderem auch Akupunktur und sanfte Darmspülungen gehören. 
Das Beauty- und Wellness-Team bietet Ihnen ein breitgefächertes Wohlfühlprogramm: 
Massagen aus Hawaii und Indonesien, Aromatherapien, Thalasso, Hot-Stone-Massagen 
sowie Sportmassagen. Das Kosmetikstudio, sechs Solarien, ein Gesichtsbräuner und 
ein Hydrojet fehlen ebenfalls nicht. 

Mehrmals im Jahr fi nden Sauna-Nächte mit einem speziellen Motto statt, zu denen 
Ihnen von 20:00 bis 2:00 Uhr eingeheizt wird und Sie sich kulinarisch verwöhnen 
lassen können. 

Das Restaurant, dessen Qualität weit über die Grenzen hinaus bekannt ist, erwartet 
Sie mit leckeren Saisongerichten und einer reichhaltigen Getränkekarte. 

Die von Ihnen in Anspruch genommenen Leistungen werden auf Ihre Schlüsselnum-
mer notiert und sind erst beim Verlassen der Anlage zu begleichen.

Um den »Saunapark Kamperbrück« fi nden Sie 170 kostenfreie Parkplätze
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BW-0050
SAUNAPARK 

KAMPERBRÜCK

HOERSTGENER STR. 132

47475 KAMP-LINTFORT

 02842 42412

MAXIMAL-
WERT: 15,50 €
VARIOWERT: 7,75 €

VARIO-GUTSCHEIN© 
Saunapark Kamperbrück, Kamp-Lintfort
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte für einen Tag (Gutscheinwert) einen ko-

stenlosen Aufenthalt, gleichwertig oder günstiger, für Ihre Begleitperson in unserer 

Anlage. Oder Sie besuchen unsere Anlage alleine und wir gewähren Ihnen einen Rabatt 

von 50 % auf die Tageskarte. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011

Saunapark Kamperbrück, Kamp-Lintfort
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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