»SPORT & WELLNESS NUR FUR DIE FRAU!«

Das »Return Lady Spa« mit 1.500 m2 Sport- & Wellnessflache liegt zentral im Monchen-
gladbacher Stadtteil Rheydt und bietet - im vierten Stock gelegen - einen fantas-

tischen Ausblick ber die City.

Einen Besuch bei der Kosmetikerin oder der Friseurin konnten Sie bei Ihrem Wellness-

tag direkt mit einplanen. »Femmety Kosmetik« und »Bisy Coiffeur« sind vom »Return
Lady Spa« aus direkt erreichbar.

Erleben Sie Sauna und Entspannung pur auf 200 m2in einem ansprechenden Wohlfihl-

Ambiente! Zwei Saunen und ein Dampfbad sowie viele weitere Attraktionen laden
Sie dazu ein.

An der Rezeption des »Return Lady Spa« checken Sie ein und erhalten einen Schlissel

fur Ihren Umkleideschrank. Badeschuhe konnen Sie erwerben. Ebenso sind Bademan-

tel, Decken und Handticher gegen Gebuhr auszuleihen.
Montag bis Freitag von 9:00-22:00 Uhr | Samstag und Sonntag von 10:00-18:00 Uhr
Tageskarte 14,50 €

In den zwei Sammelumkleiden mit insgesamt 150 Schranken befindet sich jeweils

auch eine Einzelkabine. Die Duschen aus Naturstein unterstreichen das edle Ambiente.

Bis zu 25 Damen schwitzen bei 85 °C und genieBen zu jeder halben Stunde einen Auf-

quss. Es werden klassische Menthol- und Eukalyptusaufgisse sowie zwei- bis dreimal
am Taq erfrischend fruchtige Aufgisse zelebriert, zu denen jeder ein Schélchen mit
frischem Obst gereicht bekommt.
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Wilhelm Schiffer StraRe 41| 41239 Monchengladbach
& 02166 1255-55 | www.myreturn.de

In der 60°C warmen Kabine erleben 15 Gaste Entspannung pur bei belebendem
Zitronenduft und wechselndem Farblicht.

Bei Menthol- oder wiirzigem Winterzauber-Duft konnen Sie im blau gefliesten 45 °C
warmen Dampfbad tief durchatmen. Bis zu 12 Sitzpltze stehen dafir bereit.

Fir Abkihlung sorgen eine Kiibeldusche, eine sechsfache Seitendusche und eine Er-
lebnisdusche. Sehr beliebt sind auch die Abkiihlungen mit dem Kneippschlauch oder
an der Crash-Ice-Bar.

Ein kalt-warmes Fubad nehmen Sie in einem der zwei in den Boden eingelassenen
Becken.

Von der 120m2 groen Terrasse genieBen Sie einen tollen Blick tiber die Innenstadt,
ohne selber gesehen zu werden.

Im Hot-Whirlpool entspannen Sie im 36 °C warmen Wasser. Durch moderne Technik
ist absolute Hygiene gewahrleistet.

0b im Ruheraum mit 12 Wasserbetten oder an der frischen Luft auf der Dachterrasse
- relaxen Sie ganz nach Lust und Laune.

Von der medizinischen Massage auf Rezept bis zu exotischen Wellnessmassagen ist
alles maglich. Gegen Aufpreis konnen Sie auch das Hydrojet-Massagebett oder die
Sonnenbdnke nutzen.

Die beliebte »Lange Sauna-Nacht« steht immer unter einem speziellen Motto. Ein
entsprechendes Buffet und zahlreiche Uberraschungen erwarten die Besucherinnen.
Aktuelle Termine erfragen Sie bitte telefonisch.

Leckere Snacks, leichte Mends, frische Obst-
séfte und tolle Mineraldrinks starken Sie.

Die von Ihnen in Anspruch genommenen
Leistungen werden auf Ihre Schlisselnum-
mer gebucht und beim Verlassen des »Re-
turn Lady Spa« bezahlt.

Im Parkhaus des »Return Lady Spa« parken
Sie zum Spartarif von 1,00€ so lange Sie
mogen.
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VARIO-GUTSCHEIN® BW-0050

Return Lady Spa, Monchengladbach

Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden
darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte fiir einen Tag (Gutscheinwert) einen ko-
stenlosen Aufenthalt, gleichwertig oder giinstiger, fiir lhre Begleitperson in unserer
Anlage. Oder Sie besuchen unsere Anlage alleine und wir gewdhren Ihnen auf den Ein-
trittspreis einen Rabatt von 50 % des Gutscheinwertes.

Speisen und Getranke sowie andere kostenpflichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-
teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLOSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

RETURN LADY SPA

WILHELM SCHIFFER
STRASSE 41

41239 M'GLADBACH
@ 02166 1255-55

wee 14,50 €

VARIOWERT: 7,25 €

DIESER GUTSCHEIN
1ST GULTIG BIS ZUM
1.11.201

Return Lady Spa, Monchengladbach

Raum fir Notizen des Sauna-Betreibers




