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2002 eroffnet, bieten die »Thermen Lucaya« auf knapp 3.000 m2 alles, was man von
einem Thermenbesuch erwartet: Schwimmbader und Saunen in jeder Variation. Uber-
sichtlich gestaltet, gruppiert sich alles um das groBe Schwimmbecken mit Gegen-
stromanlage. In der oberen Etage befindet sich das »Beauty-Zentrum« mit »Thalassox.
Alles in allem eine wunderschdne Anlage, bis ins Detail durchdacht.

Ein kleiner Shop mit Beauty-Artikeln steht neben einem Handtuch-, und Bademantel-

verleih zur Verfigung. Slippers nur im Verkauf.

Jeden Tag von 10:00 bis 23:30 Uhr gedffnet.
Jeden 2. Mittwoch im Monat ist Badeanzug-Tag! Also auch Saunen mit Badeanzug.

Tageskarte Erwachsene: Montag bis Donnerstag 25,00 €.

Kinder bis 12 Jahre sind willkommen am Mittwoch, Sonntag und an Festtagen bis 19:00
Uhr, fiir sie kostet die Tageskarte 15,00 €.

Es gibt Rabatte auf Mehrtageskarten und Wellness-Arrangements. Weitere Details
hierzu finden Sie aktuell auf der Internetseite.

Der Gemischt-Umkleidebereich ist in vier Bereiche unterteilt. Jeder Bereich wird mit
einem eigenen Computersystem bedient. Einfach einen Code fur die Schranknummer
vergeben und der Schlissel kann im Schrank bleiben. An den Umkleidebereich schlie-
Ren sich die Reinigungsduschen an. Dusch-Schaum ist selbstverstandlich vorhanden.

DAS RESUMEE

DER EMPFANG

DIE OFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN
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DIE SAUNEN
INNENBEREICH:
DER KRAUTER-RAUM

DAS »HAMAM«

DAS SALZBAD

DAS DAMPFBAD

DIE 90-GRAD-SAUNA
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Die »Kruidenkamer« dient der Ruhe. Bei Krauterduft und leiser Musik konnen hier
11 Personen auf den Warmeliegen entspannen. Ein Sternenhimmel unterstitzt den
Ruheprozess. Bodenlange Fenster gewdhren einen Ausblick in den Innenraum mit
dem Schwimmbad.

»Hamams« und Pool, diese Kombination in einem Raum ist typisch fur niederlandische
Saunen. Auf der einen Seite des »Hammam Scrub« eine Warmebank fir zehn Personen
und das Becken mit dem Peelingsalz, auf der anderen Seite ein heiRer Pool fir 15
Personen. Sowohl das Salz als auch der Pool verstrdmen einen betdrenden Lavendel-
duft. Naturlich sind zwei Duschen zum Abspilen des Salzes auch direkt integriert. Und
damit die Warmebank auch salzfrei bleibt, sind direkt dariiber Wasserdisen installiert,
die regelmaRig die Bank mit Wasser iibergieRen.

Baden wie im Toten Meer, das erleben Sie im Salzbad mit seinen finf 1x2m groRen
Badewannen. Jede Wanne ist mit hochkonzentriertem Salzwasser befillt - eine Wohl-
tat furirritierte Haut. Schweben Sie auf dem Wasser und genieRen Sie die Entspannung
unter dem auch hier zu findenden Sternenhimmel. Und damit man das Abduschen
danach nicht vergisst, ist neben der Dusche im Salzbad selbst eine Regendusche im
Eingang installiert. Durch einen Sensor aktiviert, wird man automatisch beim Verlassen
des Bades abgeduscht.

Das groRe Dampfbad ist rund gestaltet. Auf drei Ebenen finden bis zu 50 Personen
Platz. Jede Ebene wird optisch von einem Leuchtschlauch begrenzt, der in der glei-
chen Weise seine Farbe andert, wie der gewdlbte Sternenhimmel. Auch hier werden
die Banke durch an der Wand angebrachte Wasserdisen automatisch gereinigt. Zur
eigenen Erfrischung befindet sich eine Dusche gleich neben dem Eingang.

Der 1,50x1,20m groRe
gemauerte und mit Stei-
nen befillte Ofen liegt
direkt dem Eingang ge-
geniiber.  Hier finden
stindlich Aufgusse statt.
Bis zu 60 Personen kon-
nen gleichzeitig auf den
drei breiten Ebenen Platz
nehmen. Mit diesem
Volumen ist die 90-Grad-
Sauna die groRte Sauna
der Anlage.
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Wie in der 90-Grad-Sauna ist der
Sauna-Ofen gegeniiber dem Eingang
erbaut. Das Highlight jedoch bildet
ein moderner Edelstahlkamin mit
offenem Feuer, der in der Raummitte
steht. Die stindlichen Aufgisse kann

man mit maximal 50 Personen genie-

Ben. Tageslicht fallt durch die Fenster
7um Sauna-Garten herein.

Auf Holzschemeln sitzend durchdringt
das Rotlicht der Infrarotstrahler den
Korper. Um ein optimales Ergebnis zu
erzielen, schalten Sie die Strahler von

vorne und von hinten an. Acht Per-

sonen kannen in der rund gebauten

Kabine gleichzeitig die tief eindrin-

gende Warme geniefen.

Erholung fiir die Atemwege, das ist
das Thema des »Cavitosonic« (ein

Meerwasserdampfbad mit angerei-

cherten negativen lonen). Die Luft
wird mit viel Salz angereichert, so

dass sich nach 15 bis 20 Minuten Ver-

weilzeit eine leichte Salzkruste unter der Nase bildet. Die Kombination von Salz und

Blaulicht Iadt die Luft positiv auf, so dass sie besser auf die Atemwege einwirken kann.

Auf den gegeniiberliegenden Warmebdnken finden 11 Personen Platz.

Im Abkuhlbereich stehen Nebelduschen, Regenduschen, Schwallduschen und »nor-

male« Kaltduschen bereit. Gleich daneben kann man sich in dem 3x3m groRen

Tauchbecken abkuhlen.

Sie haben die »Qual der Wahl«. Soll es Schwimmen im groBen Warmwasserbecken
sein, Schweben in den Salzwannen, Massage im Whirlpool oder einfach GenieRen
im Kréuterbecken? Ein langes FuRbecken mit Warmebank fehlt natirlich auch nicht.

Zwischen der Infrarot- und der 80-Grad-Sauna geht es hinaus auf die Terrasse. Hier
stehen die ersten Liegen bereit. Oder liegen Sie doch lieber direkt im Griinen? Dann
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DIE 80-GRAD-SAUNA
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DAS MEERWASSER-
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DAS ABKUHLEN
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RUHEMOGLICHKEITEN

MASSAGEN UND
SOLARIEN

GASTRONOMIE

IAHLUNGSVERKEHR

PARKMOGLICHKEITEN
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gehen Sie einfach die Steintreppe hinunter in den Sauna-Garten. Mit Bambus und
Baumen eingerahmt finden sich hier sowohl sonnige als auch schattige Platzchen.

Neben dem Krauter-Raum, dem »Cavitosonic« und dem Sauna-Garten kénnen Sie sich
auch in den »stillen Raum« zuriickziehen. Auf 15 Liegen hat jeder seine eigene Lese-
lampe und wem das zu still ist, der kann zwischen fiinf verschiedenen Musikkanalen
wahlen, die per Knopfdruck im Kopfhorer an der Liege zur Verfigung stehen.

Der »Beauty-Bereich« bietet alles, was das Herz begehrt - von der klassischen Mas-
sage und Gesichtsbehandlung bis zur Schokoladenpackung. Sie brauchen mal wieder
etwas Licht? Dann ab auf die modernen Sonnenbénke.

Ein Innenbereich mit sehr gemitlichen Sitz- und Wohnecken erganzt den schonen
Restaurantbereich. Im Sommer [3dt Sie der 470m2 groRe AuRenbereich mit einer
groBen Holzterrasse und dort platzierten Tischen und Stihlen zum GenieRen ein.
Von Fisch ber Fleisch bis hin zu vegetarischen Gerichten findet man hier eine reich-
haltige Auswahl an Speisen; Getranke, von der Buttermilch bis zum Bier, sind ebenfalls
erhaltlich.

Sie erhalten einen »Magnet-Key«, den Sie mit lhrer personlichen PIN-Nummer belegen
kénnen. Alle Leistungen werden darauf gebucht und Sie bezahlen beim Verlassen der
Anlage auf Basis der Nummer des »Magnet-Key«.

Es gibt Parkplatze direkt vor dem Eingangsportal und eine groRe Tiefgarage direkt
unter der Anlage im Untergeschoss. AuRerhalb der blichen City-Einkaufszeiten und
speziell auch sonn- und feiertags ist das Parken kostenlos.
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PARTNER-GUTSCHEIN »1wei kommen, einer zahlt.« BW-0050
Thermen Lucaya, NL - Oss THERMEN LUCAYA

Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden
darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte fiir einen Tag (Gutscheinwert) einen ko-
stenlosen Aufenthalt, gleichwertig oder giinstiger, fiir lhre Begleitperson in unserer
Anlage. Der Gutschein ist wahrend der Niederlandischen Ferien nicht giiltig, bitte er-
kundigen Sie sich vor Ort!

Speisen und Getranke sowie andere kostenpflichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-
teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines

ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLOSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

SPOORLAAN 66 A
NL-5348 KC 0SS
@ 0031412 654-900

wee 25,00€

DIESER GUTSCHEIN
1ST GULTIG BIS ZUM
1.11.2011

Thermen Lucaya, NL - Oss
Raum fiir Notizen des Sauna-Betreibers




