Die »Hellweg-Sole-Thermen, zentral an der Kurpromenade gelegen, bieten ein
ganzheitliches Wohlfihlerlebnis. Schwimmen Sie sich in iber 700 m? gesunden Sole-
wasserbecken vom Alltag frei. Entspannen Sie in der groRziigigen Sauna-Landschaft.
Lassen Sie sich im Beauty- und Wellness-Bereich so richtig verwéhnen. Trainieren Sie
sich fit im neuen Gesundheitszentrum »Sport Pointx.

An der Kasse bekommen Sie einen Chip ausgehandigt, der in den Schlissel Ihres Wert-
faches geschoben wird, der gleichzeitig der Schlissel fur Ihren Umkleideschrank ist.

Montag bis Freitag von 9:00-22:00 Uhr | Samstag, Sonntag und feiertags von
8:00-22:00 Uhr. Dienstag ist Damen-Sauna.

Einzelkarte Erwachsene: 3 Stunden 10,00 € | 4 Stunden 12,00 € | Tageskarte 15,50 €.

Die ErméRigungen fir Jugendliche unter 18 Jahren sowie weitere Vergiinstigungen
durch 6er-, 12er-, 24er- und 48er-Karten entnehmen Sie bitte dem Hausprospekt oder
dem Internet.

Vom Eingang gehen Sie ein Stockwerk hoher zum Umkleideraum, der von Damen und

Herren gemeinsam genutzt wird. Hier finden Sie auch zwei abschliefbare Umkleide-

kabinen sowie 130 Schranke. Die Duschen zur Vorreinigung sind getrennt.

Treffen Sie Ihre Wahl aus den folgenden Sauna-Varianten:

90°C: In dem achteckigen Raum mit Fenstern schwitzen 30 Personen gleichzeitig.

RegelmaRig finden Aufgiisse statt.

85°C: Die 25 Personen fassende Sauna hat ebenfalls regelmaRig Aufgisse mit Euka-

lyptus und Pfefferminz im Angebot.
80°C: In dieser Trocken-Sauna finden 20 Saunafreunde Platz.
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Die Sauna fur zehn Personen ist sanfte und behagliche 45-55°C warm. Zur Erholung
tragen auerdem ein Lichtspiel und leise Entspannungsmusik bei.

Auch hier werden Sie mit einem Farbtherapiegerat und gezielter Entspannungsmusik
verwohnt. Zusatzlich umschmeicheln Sie dezente Diifte, Platz ist fiir etwa 20 Gaste.

Diese Finnische Sauna aus einem speziellen Holz, ausgelegt fir 15 Personen, steht
im Freien, so wie man das traditionelle Saunabad aus Finnland kennt. Die Temperatur
betrdgt 90 °C. Aufgisse finden hier nicht statt.

Im Dampfbad finden auf der mit Mosaiksteinen ausgelegten Sitzbank 15 Personen
Platz.

An mehreren Stellen, Gber die Anlage verteilt, gibt es Abkiihl-Mdglichkeiten in Form
von Tauchbecken, Kalt-Warm-Brausen, Schwall- und Kibelduschen sowie Kneipp-
schlduchen. Probieren Sie einmal die Erlebnisdusche mit Farbspiel aus!

Fur ein wohltuendes FuBbad stehen zehn paarweise angeordnete FuBsitzbecken be-
reit.

ZIwei Sonnenhofe mit Liege- und Sitzgelegenheiten laden zu einem Sonnenbad ein.
Inder Sauna-Anlage stehen Ihnen ein romantisches Felsenwarmbad und ein Schwimm-
becken (28 °C, 10 x5m) zur Verfiigung. Dartber hinaus konnen Sie sich im Thermalbad

im 32-34°C warmen und mit 3% Sole angereicherten Wasser treiben lassen.

Entspannen Sie sich in den Ruhe- und Leserdumen oder in den zwei Sonnenhgfen.
Zahlreiche bequeme Liegen und Stiihlen warten auf Sie.

Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit im Beauty- und Wellness-Bereich. Lassen Sie sich
mit verschiedenen Massagen, Wellnessbadern, Wohlfuhlpackungen und exklusiver
Kosmetik verwohnen.

Zusatzlich sorgen funf Minzsolarien fur Sonnenbrdune.

Starken Sie sich in der »Vitaminbar« mit frisch gepressten Obst- und Gemdisesaften,
Wellness-Msli, Salat-Variationen, Kaffee, Kuchen, Eis sowie herzhaften Kleinigkeiten.

Die in Anspruch genommenen Leistungen werden direkt bezahlt.

In der Nahe der »Hellweg-Sole-Thermen« liegt ein groRer kostenfreier Parkplatz.
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Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nurvon uns aus dem Buch herausgetrennt werden ~ WERINGHAUSER STR. 17
darf, gewahren wir Ihnen einmalig am Einlésungstag einen kostenlosen Aufenthalt von 59597 8AD

einem Tag fiir eine Person in unserer Anlage. WESTERNKOTTEN
Speisen und Getranke sowie andere kostenpflichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand- & 02943 809161
teil dieses Gutscheines. -

ware 15,50 €
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Hellweg-Sole-Thermen, Bad Westernkotten
Raum fiir Notizen des Sauna-Betreibers




