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Die sogenannten »Reisterrassen«

DAS RESUMEE

DIE GROSSE

DER EMPFANG

DIE OFFNUNGSZEITEN

UMKLEIDEN

DIE PREISE

DUSCHEN

»BADEN - ENTSPANNEN - GENIESSEN«

Eine entspannte Atmosphare voller Schénheit, Ruhe und asiatischer Gelassenheit er-
wartet Sie. Gonnen Sie sich ein paar Stunden Urlaub vom Alltag und genieBen Sie das
bezaubernde Flair des indonesischen Inselparadieses in der weitldufigen Badewelt
mit warmem Thermalsolewasser, der traumhaften Sauna-Landschaft, bei Wellness
oder Fitness, im Bistro oder in der »Sauna Bar«. Angenehme Difte, gedampftes Licht
und warme Farben, edle Holzer, kostbare original balinesische Skulpturen und Schnit-
zereien: Sie begeben sich an einen exotischen Ort!

Die GesamtgroRe der »Bali Therme« betrégt 24.000 m2.

Zu bestimmten Zeiten wird fur die Gaste eine kostenlose Kinderbetreuung angeboten.

An der Kasse im Eingang erhalten Sie einen Chip-Coin mit einer Nummer, die zu Ihrem
Umkleideschrank passt.

Montag bis Freitag von 9:00-23:00 Uhr | Freitag und Samstag von 9:00-24:00 Uhr.
Damensauna: Immer mittwochs ist ein Teil der Sauna-Landschaft - die »Sauna-Rotun-
de« - ausschlielich fur Damen gedffnet.

Kombi-Ticket (Therme und Sauna): 2 Stunden 15,50€ | 4 Stunden 18,50 € |
Tageskarte 20,50 €. Es gibt ErmaRigungen in Form von 11er-Karten.

Knapp 800 abschlieBbare Schranke mit 73 separaten Umkleidekabinen sowie Schlief-
facher fir Wertsachen stehen bereit. Es gibt behindertengerechte Umkleidekabinen,
Behindertentoiletten sowie Behindertenduschen. Die Duschen sind fir Damen und
Herren getrennt.
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In der »Sauna-Rotunde« - die immer mittwochs den Damen vorbehalten ist - gibt
es ein Dampfbad (45 °C), eine Finnische Aufquss-Sauna (80 °C), eine Krauter-Sauna
(60°C), eine Bio-Lounge-Sauna (55 °C) mit loungiger Musik sowie verschiedene Ru-
hemdglichkeiten. Alle Gibrigen Saunen sind Damen und Herren zuganglich und werden
als »Neue Sauna« bezeichnet.

Die groRte Sauna im Innenbereich bietet Platz fiir 70 Personen, 70-80°C und eine
Luftfeuchtigkeit von 10-20%. Durch das Panoramafenster blickt man in das schone
Atrium. Im Atrium gibt es ein groBes Wasserbecken zum Abkihlen und Schwimmen
sowie ein kleineres Becken, Blitenbecken genannt, zum Entspannen. Im Zentrum
der Aufguss-Sauna steht ein groler, gemauerter Ofen. Es werden neunmal am Tag
verschiedene, 15 bis 20 Minuten dauernde Fruchtaufgisse professionell zelebriert. In
der Pause wird erfrischendes Obst gereicht.

Bei Temperaturen von 60-65°C und 20-30% Luftfeuchtigkeit sitzen sich in dieser
Bio-Sauna bis zu 25 Personen auf zwei bis vier Ebenen gegeniber. Der Gast blickt
auf edle, helle Holzschnitzereien. Das Platschern des lotusblitenformig geschnitzten
Brunnens wirkt ausgesprochen beruhigend. Durch ein Panoramafenster schaut man
in das Atrium.

In diesem stilvoll gefliesten Raum fiir zehn Personen I3sst sich der Besucher bei 45 °C
vom warmen, mit verschiedenen Diften angereicherten Dampf verwohnen.

Diese Sauna, in der die Temperatur 70~ 80 °Cund die Luftfeuchtigkeit 20~30 % betrgt,
liegt neben dem Dampfbad. Der Gast kann sich eine kleine Schale mit Mineralsalz fur
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DIE SAUNEN
DIE »SAUNA-ROTUNDE«

DIE NEUE SAUNA:
DIE AUFGUSS-SAUNA

DIE LOTUS-ENTSPAN-
NUNGS-SAUNA

DAS DAMPFBAD

DIE SALZ-SAUNA

Die Lotus-Sauna
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ein Ganzkorperpeeling mit in den Raum nehmen. Bei dezenter Entspannungsmusik
konnen bis zu 40 Personen auf zwei bis drei Ebenen gegeniiber sitzen und durch die
7wei Fenster in den traumhaften Saunagarten schauen.

IM SAUNA-GARTEN:
DIE »MAA®«-SAUNA

DIE BLOCKBOHLEN-

SAUNA

DAS ABKUHLEN
CRUSHED ICE

DAS KNEIPPEN

In dieser Erd-Sauna betragt die Temperatur etwa 110 °C und die Luftfeuchtigkeit liegt
bei 10-20%%. Bis zu 20 Gaste schwitzen hier auf zwei Ebenen. In der Maa®«-Sauna
werden in regelmaRigen Abstanden 14 Classic-Aufgisse angeboten. Ein zentrales
Element ist der holzbefeuerte Ofen, der fir ein romantisches Ambiente und, trotz
der verhaltnisméRig hohen Temperaturen, fiir einen entspannten Saunabesuch sorgt.

Bei 70-80°C und einer Luftfeuchtigkeit von 20-30% finden in dieser Sauna zehn
Mal am Tag abwechselnd Salz- und Honig-Aufgisse statt. Um 22:00 bzw. 23:00 Uhr
klingt der Tag mit dem Good-Night-Aufquss aus. Bis zu 40 Personen konnen in den
Genuss dieses Erlebnisses kommen.

Sowohl innen als auch auRen stehen mehrere Kalt-Warm-Brausen und Kneippschlau-
che zur freien Verfiigung. Der Eimer mit Crushed Ice wird regelmaRig aufgefullt.

In der Nahe des Einganges der »Neuen Sauna« und auch in der »Sauna-Rotunde«
befinden sich paarweise angeordnete Becken fir ein Kalt-Warm-Fubad. Auf Stih-



Bali Therme »BADEN - ENTSPANNEN — GENIESSEN«
Bali Therme GmbH & Co. KG | Morsbachallee 5 | 32545 Bad Oeynhausen
<& 0573130530 | www.balitherme.de

len bzw. einer bequemen Bank konnen die Gaste dabei miteinander ins Gespréch
kommen.

Die weitldufige Gartenlandschaft und balinesische Accessoires vermitteln Ihnen das
Gefohl, Urlaub in Indonesien zu machen. Geschmackvolle Anpflanzungen, ein groRer
Baumbestand, Saunen und ein Duschpavillon fiigen sich harmonisch zu einem wahren
»Garten Eden«. Besonders in der Dunkelheit ist der Sauna-Garten ein Erlebnis: Lassen
Sie sich von dem lodernden Schein der Fackeln verzaubern. Im Sauna-Garten befindet
sich ein groBes Schwimmbecken mit Thermal-Solewasser.

Im Atrium gibt es ebenfalls ein Becken, in dem Sie nach Herzenslust ein paar Runden
schwimmen kdnnen. Wer es lieber etwas ruhiger und vor allem warmer mag, nimmt
in dem kleinen Blitenbecken daneben Platz.

Auchim Thermalbad erleben Sie die Vielfalt: Im groRen »Bali-Becken« kommen Aktive
bei 32 °C Wassertemperatur auf ihre Kosten: Entdecken Sie die verwunschenen Grot-
ten mit ihrer Unterwassermusik, Wasserfélle und Geysire. Lassen Sie sich durch den
Wildwasser-Stromungskanal treiben und entspannen Sie anschlieBend auf Sprudellie-
gen oder in einem der beiden 36 °C warmen Sole-Whirlpools mit 4m Durchmesser.
Das Solebecken mit 12x12m weist einen Salzgehalt von 3% aus, in dem 200 m2
groBen Sole-AuBenbecken kdnnen Sie, bei ebenfalls 32 °C Wassertemperatur, auch in
der kalten Jahreszeit herrlich verweilen.
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DIE AUSSENANLAGE

DAS THERMALBAD

Das Thermalbad
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Der Ruheraum

RUHEMOGLICHKEITEN

MASSAGEN | SOLARIEN

DER
»BALI HEALTH CLUB«
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Das Angebot an Ruhemdglichkeiten ist beinahe unbegrenzt: Innen stehen zahlreiche
Ruhe-Nischen iiber mehrere Etagen verteilt bereit. Es gibt Stiihle, Sessel, Sofas, be-
queme Liegen und wohltemperierte Wasserbetten mit kuscheligen Decken, die zum
Ruhen und Schlafen einladen. Im warmen Schein der Kerzen und umgeben von an-
genehm duftenden Raucherstabchen geraten Korper und Geist wieder in Balance.
Auch unter freiem Himmel konnen Sie im wundervollen Sauna-Garten auf einer der
zahlreichen Liegen Platz nehmen.

Im »Bali Wellness« - taglich von 10:00 bis 22:00 Uhr gedffnet - werden auf sanfte
Weise mit asiatischen Massagetechniken Verspannungen geldst. Erganzt wird das
erholsame Angebot durch Massagen und Kosmetik-Behandlungen. Besonders emp-
fehlenswert ist die tirkische Seifenschaum-Massage (»Hamamc). Details erfahren Sie
im Internet oder auf den Flyern.

In der Sauna- und in der Badelandschaft gibt es jeweils zwei moderne Solarien.

Auch auBerhalb des nassen Elementes kénnen Sie in der »Bali Therme« etwas fr
lhre Fitness tun. Im exklusiven »Bali Health Club« trainieren Sie an modernsten Fit-
nessgerdten von »Techno Gym« auf hochstem Niveau und spiren gleichzeitig den
balinesischen Charme in den sorgfaltig gestalteten Raumen. Ob Sie Ihre Kondition
verbessern, abnehmen oder Ihre Riickenmuskulatur starken wollen: Die Fitnesstrainer
und Physiotherapeuten erstellen gemeinsam mit Ihnen einen individuellen Trainings-
plan, der auf Ihre Ziele und Bedirfnisse zugeschnitten ist. Verschiedene Kurse sowie
finf mal taglich kostenlose Wassergymnastik runden das Angebot ab.
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Gunstige Pakete mit unterschiedlichen Programmen, wie zum Beispiel der Besuch

einer Varieté-Show sowie eines Dance-Clubs, Ubernachtung mit Friihstick und Ta-

geskarte fir die »Bali Thermex, lassen Ihren (Kurz-)Urlaub zu einem unvergesslichen
Erlebnis werden. Mehrmals pro Jahr bietet die »Bali Therme« die »Sternensaunac
an, bei der die Gaste in der »Bali Therme« iibernachten und die Anlage zwei volle

Tage genieBen konnen. Preis: normales Bett 49 Euro, Wasserbettenzuschlag 10 Euro.

Anmeldung und Termine unter Telefon 05731 3053-120.
Die genauen Angebote und Preise entnehmen Sie bitte den ausliegenden Flyern oder
dem Internet.

Nicht nur Ihr Kérper, sondern auch Ihr Geschmackssinn wird in der »Bali Thermex
verwohnt: GenieRen Sie mit Blick auf das Atrium in der »Sauna Bar« phantasievolle

Cocktails, lassen Sie sich leichte Gerichte mit balinesischem Flair servieren oder wéh-

len Sie einen knackig-frischen Salat. Im Bistro ist jeder willkommen: Als Gast dirfen
Sie es sich jederzeit auch im offenen Bereich bequem machen, zum Beispiel bei einem
Kaffee auf der Sonnenterrasse.

Die von Ihnen in Anspruch genommenen Leistungen werden auf den Chip-Coin ge-

bucht und erst bei Verlassen der Anlage von Ihnen beglichen.

In der naheren Umgebung der »Bali Thermex« finden Sie eine Vielzahl von Parkplatzen.

Auch ein Parkhaus mit etwa 40 Stellplatzen kann genutzt werden.
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EVENTS

GASTRONOMIE

IAHLUNGSVERKEHR

PARKMOGLICHKEITEN

Der AuBenpool
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VARIO-GUTSCHEIN®

Bali Therme, Bad Oeynhausen

Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden
darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte fiir zwei Stunden Therme und Sauna
(Gutscheinwert) einen kostenlosen Aufenthalt, gleichwertig oder giinstiger, fiir lhre
Begleitperson in unserer Anlage. Oder Sie besuchen unsere Anlage alleine und wir ge-
wahren lhnen auf den Eintrittspreis einen Rabatt von 50 % des Gutscheinwertes.
Dieses Angebot gilt nur von Montag bis Donnerstag! Speisen und Getranke sowie an-
dere kostenpflichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestandteil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLOSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

NRW-0090

BALI THERME
MORSBACHALLEE 5
32545 BAD OEYNHAUSEN
0573130530

wir 15,50 €

VARIOWERT: 7,75 €

DIESER GUTSCHEIN
IST GULTIG BIS ZUM
1.11.2011

Bali Therme, Bad Oeynhausen
Raum fir Notizen des Sauna-Betreibers




