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DAS RESÜMEE

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

Das »Stadionbad« ist eines der wenigen Bäder mit Zehnmeter-Sprungturm und mit 
einem 50-m-Becken. Durch Unterwasser-Glaswände können die Schwimmer beim 
Eintauchen und Schwimmen beobachtet werden. Die Temperatur ist 26 °C, weitere 
Becken sind noch wärmer. Die große Außenanlage kann von Gästen des Saunabe-
reichs mit benutzt werden, allerdings nicht textilfrei. Behindertengerechte Ausstattung 
ist vorhanden.

An der Hallenbad-Kasse erhalten Sie eine Eintritts-Quittung, mit der Sie den Sauna-
bereich betreten dürfen.

Freitag von 9:00 – 21:30 Uhr | Sonntag und feiertags von 9:00 – 18:00 Uhr.
Damentage: Montag von 14:00 – 22:30 Uhr | Mittwoch von 9:00 – 22:30 Uhr | 
Samstag von 9:00 – 17:00 Uhr.  Herrentage: Dienstag u. Donnerstag v. 9:00 – 21:30 Uhr.
Letzter Einlass: 2 Stunden vor Schließung. 

Spartarif: Dienstag bis Samstag vor 14:00 Uhr und bei Veranstaltungen im Hallenbad 
am Wochenende 6,80 € | Tageskarte 8,20 €.

Umkleidebereich und Reinigungsduschen sind gemischt. 

Eine große Finnische Sauna-Kabine mit 90 °C fasst rund 35 Personen. Aufgüsse werden 
halbstündlich vorgenommen. Farblichtwechsel und Musik sorgen für eine anspre-
chende Stimmung.
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DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

RUHEMÖGLICHKEITEN

SOLARIEN

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR
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PARKMÖGLICHKEITEN

Nach dem Besuch des Kalt-Duschbereichs können Sie sich in einem vier mal sechs 
Meter großen Kalttauchbecken abkühlen; auch die Eismaschine bietet Erfrischendes.

Fußbäder genießen Sie an den vorgesehenen Einzelbottichen.

In zwei Ruheräumen, der größere davon ist ein »Silent-Room«, kann der Saunagast 
entspannen. 

Im Saunabereich gibt es eine »Sonnendusche«. Zusätzliche Solarien sind im Badebe-
reich zu fi nden. 

Eine Cafeteria ist im ersten 
Stock des Badebereichs. 

Eine Ein-Euro-Münze sollten 
Sie für den Umkleideschrank 
dabei haben. Für Solarien 
sind Zwei-Euro-Stücke erfor-
derlich, auch in die Cafeteria 
sollte man Bargeld mitneh-
men.

Die kostenfreien Parkplätze am Stadion können genutzt werden.
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BW-0050
STADIONBAD

ARTHUR-MENGE-

UFER 5 A

30165 HANNOVER 

 0511 168-45411

MAXIMAL-
WERT:  8,20 €

1-PERSONEN-GUTSCHEIN 
Stadionbad, Hannover
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, gewähren wir Ihnen einmalig am Einlösungstag einen kostenlosen Aufenthalt von 

einem Tag für eine Person in unserer Anlage. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011

Stadionbad, Hannover 
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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