»SCHWIMMEN UND ENTSPANNEN ...«

95
DER SAUNAFUHRER
GERA

Die friihere Residenz- und Tuchweberstadt Gera gehdrte im Mittelalter zu den reichs-
ten Stadten Deutschlands und hat noch heute viele historische Bauwerke vorzuweisen,
beispielsweise das WasserschloR, das JagdschloR, die Trinitatis-Kirche (13. Jahrhundert)
und die Orangerie. Ganz in der Nahe, beim Gelande der Bundesgartenschau 2007, dem
jetzigen Hofwiesenpark, befindet sich das »Hofwiesenbad, das erst vor wenigen Jah-
ren komplett saniert wurde und sich heute in neuem Glanz prasentiert. Es gibt hier ein
50-Meter-Innenbecken mit acht Bahnen und ein separates Sprungbecken mit sieben
Sprungmaoglichkeiten bis fiinf Meter Hohe. Im Familienbereich ist ein Erlebnisbecken
mit Sprudlern, Wasserpilz und Nackendusche sowie das Planschbecken. Sehr beliebt
ist auch die 65 Meter lange Réhrenrutsche.

Im Obergeschoss ist eine neue Sauna mit vier Schwitzrdumen auf rund 400 m2 Flache
und einem gemiitlichen Restaurant entstanden.

In der Empfangshalle erhalten Sie Ihren Schliissel mit Chip. Dann geht es eine Etage
hoher, am Restaurant vorbei, zur Sauna-Landschaft.

Montag bis Samstag von 9:00-22:00 Uhr | Sonntag von 9:00-20:00 Uhr.
Damen-Sauna: jeden Dienstag.

Sauna-Eintritt ohne Badnutzung: 3 Stunden 7,50€ | mit Badnutzung 9,00 €.
Jede weitere angefangene Stunde wird mit 1,50 € berechnet.

DAS RESUMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE OFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE
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UMKLEIDEN | DUSCHEN  Fr die Saunagaste stehen tber 50 Schranke in zwei Rdumen zur Verfiigung, die von
Damen und Herren gemeinsam genutzt werden. Bei jedem Umkleideraum befinden
sich regelbare Duschen.

DIE SAUNEN

INNENBEREICH:
DIE AUFGUSS-SAUNEN  Die beiden Element-Saunen bieten jeweils 17 Platze auf drei Stufen. Jeweils halb-
stindlich im Wechsel werden in der 80- und 90-Grad-Sauna Aufgiisse durchgefihrt.

DAS SANARIUM®  Zentral gelegen ist das milde Sanarium®. Hier kdnnen Sie bei moderaten 55°C und
60% Luftfeuchtigkeit thren Kreislauf langsam auf Touren bringen. 24 Gaste finden
auf drei sich gegeniiberliegenden Sitzstufen Platz. Farbwechsel-Wandstrahler und ein
Glas-Oberlicht sorgen fir verschiedene Stimmungsbilder.

DAS DAMPFBAD  Bei 40 °C und voll dampfgesattigter Luft kommen Sie in der Irisch-Rémischen Dampf-
kammer schnell ins Schwitzen. Zehn Sitzmulden laden Sie zum Verweilen ein.

DASs ABKUHLEN  Nach dem Saunabad erwartet Sie eine Duschgrotte mit funf Nischen. Hier kdnnen Sie
sich einen Schwall erfrischendes Nass aus dem GieBkiibel nehmen oder sich mit zwei
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Kaltduschen oder dem Kneippschlauch abspritzen. Vier Erlebnisduschen bieten eine
Auswahl von kaltem Nebel ber Eisregen und mildem Landregen bis hin zu warmem
Tropenregen. Etwas erhoht ist das kihle Schnecken-Tauchbecken angelegt.

Die acht FuBbecken sind in einer Nische, jeweils in Zweier-Gruppen, an einer Warme-  DAS KNEIPPEN
sitzbank mit »Taler-Kachelung« untergebracht.

Zum Abdampfen - und im Sommer auch zum hillenlosen Braunen - 13dt ein etwa  DIE AUSSENANLAGE
50m2 groRer Freihof mit Liegestthlen ein.

Jeweils ein rundes Dutzend Liegestihle konnen sie im Ruheraum sowie im stillen  RUHEMOGLICHKEITEN
Schlafraum nutzen. Bei Sonnenschein empfehlen sich auch die Liegen im rundum
sichtgeschitzten Sauna-Hof.

Eine Sonnenbank sorgt fur die streifenfreie Urlaubsbraune. DAS SOLARIUM

Die Sauna-Bar ist taglich ab 11:00 Uhr besetzt. Sie konnen dort per Telefon kleine  GASTRONOMIE
Speisen und Getranke bestellen. Das Restaurant »Arielle« bietet Ihnen im Erlebnisbad

oder auch vor und nach der Sauna in angenehmer Atmosphare eine gepflegte Kiche.

Sie werden dort mit preiswerten, sehr schmackhaften Gerichten - von Suppen und

Salaten Uber Fischgerichte und Auflaufe bis hin zu verschiedenen Schnitzeln und Rin-

dersteaks - verwohnt. Bringen Sie also ruhig etwas Hunger mit, es lohnt sich.

Die in Anspruch genommenen Leistungen werden in bar bezahlt. IAHLUNGSVERKEHR

Nicht weit vom »Hofwiesenbad« entfernt steht ein groBer, kostenloser Parkplatz zur ~ PARKMOGLICHKEITEN
Verfiigung. Hier kénnen auch Wohnmobile abgestellt werden (keine Versorqung).
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1-PERSONEN-GUTSCHEIN BW-0050
Hofwiesenbad, Gera HOFWIESENBAD

Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden
darf, gewdhren wir Ihnen einmalig am Einlosungstag einen kostenlosen Aufenthalt von
drei Stunden fiir eine Person in unserer Anlage.

Speisen und Getranke sowie andere kostenpflichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-
teil dieses Gutscheines.

HOFWIESENPARK 2
07548 GERA
@ 0365 83843-50

war 9,00 €

DIESER GUTSCHEIN
Die Barauszahlung des Gutscheines IST GULTIG BIS ZUM
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLOSUNG, BUCHUNGSVERMERKE 1.11.2011
Hofwiesenbad, Gera

Raum fir Notizen des Sauna-Betreibers




